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D UN

SERVICE DE SANTE

Considérée au poinmt de e -administratif, hyginique & thérapeutique.

Par F.-d. CAZIN, mdecin & Boulogne-sur-mer

AUTEUR DU TRAITE PRATIQUE ET RAISONNE DE L'EMPLOI DES .
‘ PLANTES MEDICINALES INDIGENES ;

Lauréat de Ia Société royale de Médecine de Marseille, de la Société des Sciences
midicales et natarelles de Bruxelles, de la Société de Médecine de Gand, de 1z Société
seadémique de Naotes , de la Société centrale et nationale d’*Agriculture de Paris, de la .
Bocicté académique de Saint-Quentin et de I’Académie de Reims ;

Membre correspondant des Académies de Montpellier, de Rouen, d’Amicns, da
Reims, de la Société nationale &’Agriculture et d'Histoire naturelle de Lyon, de la
Bociété académique de Saint-uentin ;

De la Société médico-pratique de Paris, de I'Académie médico-chirurgicale de Werrare 3
des Soeittés de Médecme de Mazsecille, de Lyon, de Tonlonse , de Strashourg, de Mets,.
de Naney, de Nimes, de Caen, de Dijon, de Gand, de Poitiers et d’Angerse

Mémoire qui a- remponté e prix (médaille d'or) an concomss emvert en 4852
par T'Académie de Reims. ' |

T. U guimus, aiunt, guando ut zn

: CARES. |
Cher LABE, Iibraire - éditeur, Place de Icols de Médecing, 23.
4352, : '







EXTRAIT DU PROGRAMME

des Concours ouverls ¢ U'dcadémie de Reims
pour ['année 1852.

ASSISTANCE PUBLIQUE,

Donner un projet d’organiééition du service sanilaire
pour les indigents des campaﬂnes. | |

- Ce projet devra étre presente s0us Ia forme d'un réglement
3 admmlslrauf auguel serait joint, au besoin , une instruction
exphcahve des points qui pourralent necessnter .des’commentaires.

L'auteur, entrant dans les moindres detalls pratiques de cetle
'crganlsahon devra examiner si ce setv:ce sanitaire pourrait -
comprendre , en méme temps que les soifs 2 donner aux indi-
gents, la constation des décés, les vaccinations gratmtes des
consultations régulitres, ete. mdxquer comment pourrait étre
établie, au preshytére, ou 4 lamairie, ou A la maison d'école,
une pharmacie composée des médicaments et appareils d'ur-.
- gence; fixer le mode de nomination des médecins, leurs obliga-
tions, leur indemnité, ete.; indiquer quelle somme serait
nécessaire aux frais de premier ¢tablissement et d'entretien
annuel de Ja petite pharmacie communale, & Vindemnité du
médecin , au salaire des gardes-malades, etc. ; fixer d'une m2.
niére précise comment il'serait pourva a ces dépenses, et com-
ment serait exercée la survei'lance de ce service, etc. etc.



ERRATA.

Pazes 1, ligne ¥4, avant e mot frrappe, ajoutez : LES.

7, ligne 29, avant le mot résulter, ajoutez : EN,

33 hgne 4; aprés le mot bryone , supprimez : DANS , et
~aprés le mot d'épurge, au. lieu de 0u, mettez : DANS
L'HUILE,)

4’4 lighe 2 de la nﬂte, ajoutez une VIRGULE aprés Ie
- mot supérieure ; et supprfme,z et avant les mots les
ressmtrces. b e

- 46, ligne 42 avant le ‘1104: ponctuellement Iisez :

EXECUTER.

'50, lig ane 3, aplés lhumamté au lien du pomt metiez

e VIP.GULE et faltes suivre la phrase,

61, hgne i0 de !’artlcle {9 -supprimez le mot scmatanes.
64, ligne 2 dela note, au lieu de susciler, lisez.: NE-
- CESSITER. '

66, hnne 30, au lien de sur, lisez : souUs.
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D'UN SERVICE SANITAIRE POUR LES INDIGENTS

DES CAMPAGNES,

Par M. CAZIN, meédecin 2 Boulogne-sur-Mer. -

Ut qoimus,, aivat, quandd vt volumus non licet, (TERENCE.)

[N

La nécessité de créer un service de santé graluit en
faveur des malades pauvres de la campagne est géné-
ralement reconnue. Tout le monde sait que Iindigent
¢t le manouvrier, quand la maladie * frappe, sont
beaucoup plus malheureux dans les communes rurales
que daos les villes, ol Pon trouve les soins éclairés
d’un médecin, la sollicitude active des institutions de
bienfaisance et des associations libres de charité. Ces
derniéres multiplient les ressources sous Vinfluence de
Pagglomération , et en présence d’une misére s’offrant
pour ainsi dire en masse i tous les yeux. Les cam~
pagnes , privées de ces avantages, restent abandon-
nees a elles-mémes. Aussi, les malades indigents y
manquent~ils presque toujours, dans cet éiat d’iso-
ément, des soins les plus indispensables , des secours
les plus urgents. o

1L _ - 17
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Dans la plupart des Etats de 'Europe, des secours
gralpits sont accordés anx malades pauvres des cam-
pagnes. En Espagne, ol tant d’autres choses sont
arriérées , la place de médecin canlonnal est donnée
an concours et rétribuée par une. réparlition pro-
portionnelle ajoutée aux contribulions direcles. En
Allemagne, lexercice de la médecine est organisé,
en général , de maniére i assurer des secours a toutes
les classes, et h offrir les garanties de moralité et
d’instruction qu’exigent les intéréts sacrés de ’huma-
nité. Des médecins fonctionnaires publics sont salariés
par I'Eiat et forment un corps qui dépend du mi-
nistére de Viatérienr. En Angleterre, une laxe qui
frappe les propriélaires ruranx , assure lous les soins
possibles aux malades pauvres des villages, et sert
a payer les médecins chargés du service de santé
des distriets.

En France, dans le département du Bas-Rhin ,
des médecins cantonnaux ont été créés en 1810, et
mieux organisés en 1833. Cette instilution qui fait
le plus grand honneur au magistrat qui ’a congue
et mise en activité, a di servir de modele a celles
du méme genre établies depuis quelques années dans
les départements de la Moselle, de Sadne-et-Loire, et
tout récemment dans le Loiret, ou le conseil général
a généreusement alloué un crédit de 26,000 francs
pour les secours 4 donner aux incurables, aux vieil-
lards Invalides, et pour le service médical des cam-
pagnes.

Les médecins cantonnaux , dans ces départements,
sont chargés, non seulement de traiter les malades
indigents des communes rurales, mais aussi.de lin-
spection des enfants-trouvés en nourrice dans la cir-
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conscription, de la police médicale, del’hygiénc pubhqne _
el de la statistique médicale. 1ls sont, en outre, tenus de
fournir & Padministration departemenlale tous les do-
cuments relatifs 4 'exercice de leurs fonetions. Pour
faciliter leur mission, il leur esi délivré dés tableaux
quils remplissent et qui abrégent le travail de leors
comptes-rendus trimestriels. Ces tableaux ', au nombre
de quatre, sonl ainst désignés : 1° trailement -des
malades indigenis ; 2° visites des enfants-trouvés;
« 3¢ vaccinalions ; 4" épidémies, hygiéne publique,
police médicale ct observations générales.

Le trailement des malades contient, en six colon-

s, les divisions suivantes : 1o désignation de la
commane ; 2° nom ¢t age du malade : 3° nature de
la maladie ; 4° durée de la maladie ; B° terminaison
de la maladie ; observations particuliéres.

Le médecin n’inscrit que les malades traités a domi-
cile, el indique seulement ceux qui I'on! consulté ;
car, ontre les visites, il donne chaque semaine
dans un lien et aux heures qui lui conviennent, des
consultations 4 lous les malades porteurs de certifi-
cats des maires constatant leur indigence.

Le médecin cantonnal se transporte immédiatement
dans les communes ot se manifestent des épidémies,
y donne les premiers soins aux malades, et en in-
forme le sous-préfet. Celwi-c1 y envoie sur-le-champ
le médecin des épidémies de Parrondissement , lequel
prend . conformément aux instructions parncuheres a
cette matiere, la direction du service,

Pour compléter le service de santé canlonnal, pour
en régulariser et €entraliser l'action, un conseil de
salubrité est établi au chef-liecn de département. Ce
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conseil exerce une surveillance constante sur tout ce
qui inléresse la santé publique. 1l propose i Iauto-
rité administrative toutes les mesures de précantion |
. d’ordre ou de police concernant I'hygi¢ne. Il donne
des instructions aux médecins cantonnaux sur loutes
les parties de leur service; les rapports de ces mé-
decins Ini sont communiqués

Tous les ans, dans la premiére quinzaine de jan-
vier, le conseil présente an préfel un rapport sur
tes travaux de Pannde écoulée et sur les améliora-
lions obtenues dans les différentes parties du service
de salubrité. Tl joint & ce rapport lindication des
travaux et des recherches & faire pour détruire les
abus qui existeraient encore.

Ces divers services, doni toutes les parties bien
liées attestenl ; dans l'ensemble comme dans les dé-
tails, Pesprit d’ordre administratif qui a présidé a
lear organisation, présentent pourtant des difficultés,
et ne fonctionnent pas toujours dans Fapplication
immédiate sans irrégularité , sans obstacles , ni sans
ebus. Un conp d&’wil rapide sur chacun d’eux
suffira pour en juger.

Dans le département du Bas-Rhin, 'un des plus
riches par ses ressources agricoles et manufacturieres,
et oli I'établissement du service de santé gratuit a pu
se maintenir, chaque médecin cantonnal ayant dans
son exereice la circonseription d’une justice de paix,
jouit d’un traitement de 600 francs, qui sont répartis
entre les communes de celle circonscription , comme
contribution proportionnée aux ressources de chacune
d’elles. Ce traitement peut étre aogmenté par déli-
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bération des conseils municipanx sauf -1’approba-
tion .du préfet. o R

Le traitement de 600 francs est reconnu insuffi-
sant el n’est nullement en rapport avec le pénible
el ingral service qu’on demande ‘d’un senl médecin
par canton, service exigeant 'entrelien d’un cheval, qui
seul absorbe la presque totalité de ce traitement (1).
8l est possible, ce que je ne crois pas, ga’'un seul
médecin puisse convenablement soiguer les indigenls
malades de tous les villages d’un canton, il faut tout
au moins loi allouer un traitement de 1,200 francs.

Le département ne coniribue en rien au traitement
des médecins cantonnaux du Bas-Rhin. Ce traite-
ment €tant loul a fait & la charge des communes,
il en résulie que quelquefois il est diminué par la
mauvaise volonié de cerlains conseils municipaux
peu soucieux de leurs besoins, ou par la nécessité
de pourvoir & d’autres dépenses considérées comme
plus urgentes. Les communes négligent souvent aussi
de faire inscrire au budget une symme pour les
médicaments, par la crainte d'une allocation sup-
plémentaire plus ou moias ondreuse. Il arrive de
la que les médecins cantonnaux. pour me servir de
Pexpression de 1'un d’eax qui a bien voulu me
fournir ces détails, sonl des soldais sans armes.
ou des généranx sans armée, B

Quoique linstitution du service de santé du Bas-
Rhin soit encore loin du but qu'on g’était proposé,
elle a été d’une grande ulilité et continue de ren-

(1), On m’objectera. que. le médecin de campagne a ua che.
val pour sa clientéle ; je répondrai que pour une telle besogne
il en fatiguerait deux. ' '



— 6 —

dre des services réels. Avant sa création, les mala-
des panvrés des communes rurales éfaient & la merei
du charlatanisme et de Pignorance; ils ne sont plus
aujourd’hoi les dupes ni les viclimes de ces deox
fléaux; la médecine y est mienx faite. La place de
médecin cantonnal y est donnée aux concours; les
examinateurs sont le plus souvent pris parmi les
professeurs de la facullé de médecine de Strashourg.

Dans la Moselle, les mdédecins canlonnanx sont
organisés comme dans le Bas-Rbin.

Dans le département de Sadne-et-Loire, ils re-
¢oivent dans la proportion des fonds mis & la dis-
position du préfet par le conseil général , une im-
demnité qui ne s’éiéve guere au dessus du rembour-
semenl de leurs frais. La fourniture des médica-
ments est 4 la charge des communes. D’une part,
Vindemnité accordée aux médecins, si elle n'a été
augmentée, est insuffisante , et, d’autre parl, les
-eommunes ne veulent pas toutes profiter d'un bieafait
gqui meta leur, charge les médicaments fournis par
un pharmacien que Vadministration désigne. Ce refus
est justifié jusqu'a um certain point. Si, en effet,
pour ce qui concerne la pharmacie, Vadminisiration
départemenlale a craint de sengager dans des dé-
penses dont elle ne pourrait mesarer 1'élendue (ce
sont ses propres expressions), les communes ne sont-
elles pas autorisées i alléguer les mémes raisons,
puisqu’elles ne peuvent non plus, méme approxi-
malivement, mesurer Uétendue de ces dépenses, va-
riables comme les éventualités qui les nécessitent, el
qui doivent considérablement augmenter pendant ie
régne des épidémies? |



Relativement au service médical propréement dit,
il est de la dernidre évidence que si la fortune per-
mel 4 quelques médecins de campagne de se livrer
gratuitement 2 ce service avec le dévouement que la
souffrance et la misére inspirent i toutes les person-
nes qui, par élal ou par inclination, sont appelées
4 somlager les malheureux, la plupart sont dans une
position rop peu aisée pour pouvoir accorder i la
médecine des pauvres, sans un dédommagement
suffisanl, un temps péniblement consacré a leur clien-
téle. Cette clientele, disséminée sur une grande éten-
due que le modeste praticien parcourt & cheval du
malin au soir ¢t souvent du soir au malin, néces<
site de longs voyages, une faligne de postillon pour
visiter peu de malades, recevoir de faibles hono-
raires et vivre lrés médiocrement. Hl n’y a pas Ii
exagération , je dis ce que j'ai vu, ce que jal moi-
méme éprouvé pendant les quelques années que j'ai
exercé la médecine 4 la eampagne. -

Le département do Loiret a accordé pour le ser=
vice de santé rural une somme qui lai permet, se~
lon ses prévisions, de se charger i la fois de I'in-
demnité due aux médecins et de la dépense pour
fourniture des médicaments, de sorte que les com-
munes n'ont rien & payer. Il y a certes dams ecel -
élan géndreux tous les éléments d'une prompte réus-
sile, mais aussi tous les abus d’une humanité irré-
fléchie quant au but gqu’on doil se proposer, puis-
qwil peuot résulter pour le paupérisme un encoura-
gement qui, comme la taxe des pauvres en Angle-
terre , creuserait labime au licu de le combler.
La véritable hnmanité consiste bien moins i répan-
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dre abondamment des secours, qu'h meltre les po-
pulations pauvres & mémé de .s’en passer ().

(1) L'abondance des secours multiplie les ma'heureux. La
taxe des pauvres, si légére & son origine, s’éléve mainlenant &
plus de cenl cinquante millions Celie taxe éiani direcle en An-
gleterre frappe les yeux et met & nu les déplorables conséquen-—
ces de Pabus de l'assistance publique ; mais le mal, peat-étre -
moins visible, n’en alleinl pas moins les aafres nalions civili-
sées, el la France n’y a point échappé. Les sommes consacrées
par I'état au soulagemenl de certaines classes d ‘infortunes, ces
tayes qui vont alimenter les hdpitaux, ces suppléments tirés des
quétes et des souscriptions i domicile, ces bals, ees concerts,
ces loteries, etc, au profit des indigenls, des ouvriers sans tra—
vail, des salles d’asile, ne constituent-ils pas en réalité, et avec
1ous ses abus, une véritable taxe des pauvres?

Celte taxe indireete, enfaniée par une commisération douce
et respeclable dans des calamilés passagéres, telles que celles
gui résullent d’uvn hiver rigoureux, menace de devenir comme
en Anglelerre, une plaic dévorante. Clie calme pour un instant
la donieur, mais elie aggrave et étend le mal C’est une prime
trop souvent offerie & la paresse et & Vimmoralité.

Noas sommes loin de vouloir éteindre brutalement tous les
senliments générenx. Placé eatre 'humacité qui nous fait com-
palir aux miséres de nos semblables, ¢t la science économigue
guinous montre les choses d’une maniére {roide et calme, nous
pensons que foul en accordant des secours aux pauvres, on
doit avec Je méme zéle allaquer le paupérisie dans ses vérita-
bles causes, le poursuivre dans ses racines les pius profondes.
Quiconque es! inspiré par le désir sincére de faire le bien dans
les limites de la raison et de 1a justice, s’attachera plus particu-
liérement & prévenir le mal, cl pensera comme nous qu’il faut
avant tout pcur cela: _

Une dnstruction élémentaire suffisanle, et une éducation mo-
rale bien dirigée, basée sur la religion — Rendues obhgatmres
pour les families indigenfes.

L'abotition & tout prix des impbls qui pésent sur la classe
ouvriére.

- Du travail : Touvrier qui est en état de travailler et qui ne
manque pas de (ravail, ne doit point obtenir de secours: celui

qui manque de pain et qui demande du travail doit {rouver 'un
au Jautre 3
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-Ces réflexions, suggérées par ce qui existe dans les
départements dont nous venons de parler, nous ame-
nent naturellement 3 Pexamen de ee qui w'est qu’a
I'élal de projet.

Les décisions du congrés médical concernant la
médecine rurale graiuite, se présentent d’abord com-
me ayanl eu une publicité retentissante. Cette ques-
tion, .en effet, y a é1é débatlue avec éclat sur le
terrain de la spécialité, et élucidée par des hom-
mes d’un mérite incontestable et dont 'opinion peut
~ faire autorité. Dans sa séance du 8 novembre 1845
le congrés a adopté les conclusions suivantes du rap-
port de M. le docteur Requin sur lelabhssement des
médecns canlonnaunx : ' -

1° La création de médecins cantonnaux n’est pas
nécessaire pour assurer le service de santé des cam-

*

Des mesures hygiénigues, surlout’la salubrilé des habitations,
et éloignement, autant que possible, des causes morb;f‘ques
inhérentes aux professions.

La défense expresse de Pemploi précoce des enfants dans les
manufactures. — Emploi qui atlagque i la fois le corps, le ceear
el l'esprit de Yenfance.

La propagalion des idées de sobriété, de prévoyance, d’écono-
mie, et pour cela, éiablissement de succursales de caisses d’é-
pargne dans tous les chefs-lieux de canton, de caisses de secours
muiuels, de prix annuels de moralité pour les ouvriers.

- Diminuer autant que possible lagglomération des ouvriers
dans les villes. — Les villes s’encombrent , les campagnes man-
quent de bras. « Presque toutes les douleurs des classes ouvriéres,
dit M. Blanqui, viennent de ce monvemen! exiraordinaire de
cencentiration dans les villes, ot mille fléaux attendent les ou-
vriers pour les décimer el les démoraliser sans reliche. » Pour
- arréter ce déciassement: Lever les obstacles qui s'opposent aux
progrés de Vagriculiure et par conséquent au maintlien des ou-

vriers dans les communes rurales qu 'ils abandonnent faole de
ressources.
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pagnes. Elle porterait une atteinte grave aux inté-
réts du corps médical ; -

2 1i sera créé des dispensaires raraux ;

3* Le service médical sera fait dans ces dispen-
saires par tous les praticiens de la circonscription ,
librement appelés par les malades pauvres ;

4° Les pauvres de la campagne qui auront des
maladies impossibles & traiter 3 domicile seront adres-
sés & un hopital de déparlement, et la trailés aux
frais du budget départemental.

Ces propositions trés simples et briévement for-
mulées , semblent au premier coup d’ceil, devoir
étre adoptées, comme en effet, elles Iont été par
le congrés. Toutefois, passons-les rapidement en re-
vue et osons-les apprécier a leur juste valeur.

Je pense avec le congrés médical, que I'on peut
se passer des médecins cantonnaux tels qu’ils sont or-
ganisés dans les départements ol ils existent depuis
quelques années. Etablir, en effet, un service exclu-
sif dépendant directement de l'autorité supérieure et
se rattachant a2 un systéme complet d’organisation
hiérarchique administrativement centralisé aun chef-
licu de dépariement, serait & la fois porler atteinte a
I'indépendance du corps médical et 4 la liberté des
malades pour le choix de leurs médecins. 11 me pa-
rait d’ailleurs impossible de constituer, el surtout de
maintenir dans la plupart des départements, un ser-
vice aussi compliqué que celui de Sadne-et-Loire, ou
aussi- onéreux que ceux duo Bas-Rhin et de la Mo-
selle.- Il faut voir les choses, non telles qu'on les

désife , mais telles gu’elles sont, si 'on veut éviler-
de facheux mécg'mp;le"s. Accueillir avee cnthousiasme

Pt .
A




des améliorations sociales bonnes c¢n eclles-mémes ,
mais non encore appllcahles, ¢'est sexposer 3 les
faire rejeter d’une maniére absolue. Ce qui est pra-
ticable dans les villes, ol tout favorise les efforts
de la philanthropic, devient une utopic dans les cam-~
pagnes , ou les éléments les plus nécessaires man-
quent , faule de ressources ou de bonne volonté. Une
caisse municipale presque toujours vide, linertie la
plus compléte, ct quelquefois méme Dopposition la
plus absurde, voila;, la plupart du temps, ce qu'on
rencontre , lorsque, pour faire le bien, on réclame
le concours volontaire des communes rurales. Nous
en avons eu la preuve dans la non-exécution de la
loi sur les chemins vicinaux tant que I'application en
a 616 confiée aux autorités municipales : les réles
étaient remplis , presque tout se faisait sur le papier,
Padministration superleure qui ne voyait pas au del
de ses bureaux , s’en contentait, et les chemins res-
talent impraticables ; sans la créalion des agents-voyers,
ils seraient encore dans le méme élat.

Le congrés a proposé des dispensaires ruraux; mais
il n’a pas dit comment et avec quelles ressources on les
eréerait. La fourniture des médicaments était la ques-
tion la plus unporlante mais aussi la plus embarras-
sante : il en a laissé 4 d’autres la solution; car il n’a pas
di penser que le deparlemem au budget duquel il
a eru pounvoir inscrire d’office les frais de’ trailement
a l’hospxce pour les malades qui nc pourraient étre
traités 3 domicile , prendrait encore & sa charge celte
dépense. Il est rare, en effet, qu'un déparlement
veuille ou puisse agir aussi génereusement

Le congrés  médical a-t-il prétendu lmp{)bel anx
médecins de campagne librement appeles par les mawj
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lades: pawvres , Pobligation de traitér ceux-ci gratui-
“tement (1)? Ou, ce qui est-plus probable et plus
juste , a-t-il pensé que ces médecins, eu égard &
leurs pénibles fonctions , seraient annuellement et
uniformément rétribuds par le département- ou par
les' communes ?... Dans cette derniére hypothése , un
corps médical . jouissant d’un traitement qui n’aug-
“menle ‘ni ne diminue par le plus ou moins de zéle
dans la mission qui lui est confiée, apportera-t-il
toujours celte bienveillanle atiention , cette intelli-
‘gente et poncluelle persévérance que 'émulation fait
nailre., que l'amour-propre entrelient, - el qu’une
rémunération proportionnée au travail couronne ?
Non , bien certainement. Tl suffit d’avoir observé sans
prévention le service médical de la plupart des bu-
reaux de. bienfaisance de nos provinces pour n’avoir
plus 1a-dessus le moindre doute. Les médecins de
ces établissements. comme tous les médecins pénéirés
de la noblesse de leur profession, ne reculent devant
aucun des dangers qui, pendant les épidémies , jeltent
Peffroi dans les populations. Martyrs de leur dévoue-
ment , ils n'ont jamais alors d’autre motif que I'amour
sacré du devoir, el souvent d’autre récompense que
la satisfaction de s’élre acquitiés d’une mission toute
de désiniéressement et d’humanité. Mais s'il en est ainsi
dans ces grandes calamités, avouons i regret qu’en

(1,. Siles membres du congrés médical ont pensé que les
médecins de campagne devaient se faliguer gratuitement pour
'visiter tous les malades indigents d’un canton, il faul, & plus
forte raison, proposer la suppression du traitement dont jouis-
senl la plupart de ces messieurs pour le service si facile, si
honorable, je dirai méme pour quelques-uns, si resplendissant
el si profilable des hopitaux confiés a leurs soins et 4 leurs
lumiséres., |
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rencontre rarcment dans les' temps ordinaires-, dans
les besoins de tous les jours, I’exactitude, la constance;,
'abnégation, en un mol ce dévouement silencienx et
ignoré qui distingue le véritable médecin des pauvres.
Trop souvent de jeunes médecins, préoccapés de Fin-
certitude de leur avenir, se chargent avec empres-
sement du service de sanlé des établissemen!s de
secours i domicile pour se créer des relations parmi
les familles charitables, se faire une clientéle, et
arriver ainsi au salon du richc en passant par le
réduil obscur de la misére. Une fois le baut atteint,
ils dédaignent le marche-pied qui les a élevés, et
cédent Ia place a d’autres postulants fralchemem sorlis
de Uécole.

Le congrés central d’agriculture , séant au Luxemf
bourg ; a émis récemment les veeux suivanls concer-
nant le service médical des campagnes :

ArTiCLE PREMIER. — En ce qui concerne I'hygiéne
et la salubrité publique;.

1° Etablissement d’un comité d’ hyglene et de salu—
brité dans chaque canlon, avec leurs attributions
délerminédes par les' comités d’arrondissement établis
par larticle xu du décret du 18 octobre 1848 , et
dont feraient partie, indépendamment d’an -ou plu-
sieurs hommes de Part, le juge de paix, I'un des
membres du clergé de la circonscription et I'un. des
cultivatears du canton

2° Libre imtiative pour les consexls en ¢e (ui con-
cerne soil la réunion de leurs membres, soit la dé-
libération des mesures ou projets -de réglements i
soumelire & lantorit¢ départementale;

3° Stricte exécution des :lois el réglements sur les
8
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inhumaltions , sur Pétablissement et fa tenue des cime-
tieres, et, en général, sur ’hygiéne et la salubrité
publiques.

- ArTicLE II. — En ce qui concerne le service mé-
dlcal

10 Que les préfets et conseils généraux soient invités
a prendre les mesures qui leur paraitront les plus
efficaces et le mieux appropriées aux hesoins de chaque
département pour I'amélioration du sérvice médical
et pharmaceutique des indigents dans les communes
rurales;

Q0 Que des encouragemenls et des dlslmcuons ho-
norifiques soient accordés aux médecins et aux per-

sonnes qui se seront consacrées au -soulagement des
indigents malades.

ARTICLE IIl — Réitération des veeux précédemment
émis : | | |
1c Publication , distribution gratuite et admission
au nombre des livres d’instruction élémentaire , de
manuels d’hygiéne 4 Pusage des campagnes, par les
soins et avec les encouragements de ’administration ;

2° Conditions égales de capacités et d’études pour
tous les membres & admettre dans le corps médical ;

3° Prolection el encouragement aux assoc:atlons
particulieres , religieuses oun laiques, ayant pour but
le soulagement des malades dans les communes ru-
rales

Le congrés central d’agriculture , en émeltant ces
veeux, n’a fait que poser la question d’une maniére
analytique , sans données pratiques. Il reste & la
développer , a la discuter, & Vélaborer , 4 Pamener &
Létat d’application. Cette thche est réservée aux hom-
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mes spéciaux qui, pénétrés des idées de bienfaisanee
et familiarisés par €tat avec tout ee qui s’y rattache,
peuvent a la fois embrasser largement Pensemble des
choses et descendre avec sagacité dans les moindres
détails. C’est & I’ceuvre humanitaire de ces hommes
que Je viens aujourd’hui m’associer. Quelque faible
que soit ma participation, je m’estimerai heureux si
elle pent contribuer & dissiper un doute , 3 éclairer
un point, & lever une difficulté dans un projet-dont
la réalisalion serait pour les campagnes un des bien-
faits les plus dignes de la reconnaissance publique.

Dans la création d’un service de santé rural, il
faut procéder par des moyens simples , adaptés a 1'é-
tat actuel des localités et employés dans les limites du
possible. Vouloir faire plus, c’est faire moins; ou
méme ne rien faire. Ici surtout le mieux est enne-
mi du bien. C’est A chercher purement et simple-
ment le bien que nous devons d’abord nous appli-
quer. Le mieux, marchant A pas lents, mais surs,
en sera plus tard la conséquence naturelle , le com-
plément nécessaire. ’

Les communes rurales, comme je Iai dit plus haut,
nagissent jamais spontanément pour améliorer leur
position. Elles reconnaissent les avantages d’une
amélioration produite, achevée, et en jouissent avee
gratilude. Gependant , ce résultat méme ne les porte
pas a augmenter leur bien-éire, et quand elles y sont
forcées , elles ne s’acquittent, en général , que diffi-
cilement el incomplélement des obligations qui leur
sont imposées & cet égard. Il faudrait done que I’ac-
tion parlit d’un cenire commun et se répandit dans
les villages chargés d’en propager les bienfaits, de
tout - rapporter & uane organisation bien ordonnée
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-dans’ ses diverses parties et uniformément dirigde snr
tous ‘les points. | |
A cet effet il serait créé :
- 1° Une caisse de bienfaisance affectée au service
des indigents malades des communes rurales, 2 la-
quelle ces communes contribueraient pour la moilié
oun les deux Uers, suivant leurs ressources, et le
département pour le reste (1). Celle caisse serait
confiée an percepteur des contributions dlrecies rési-
dant au chef-lieu de canton ;

~ 2° Une commission cantonnale de bienfaisance
composée de cing membres , présidée par le juge
de paix ou lc membre de la chambre d’agricaltore
qui en ferait de droit parlie et, & leur défaut,
par le membre le plus 4gé. Les autres membres
de cette commission seraient nommés par les ‘commu-
nes, au serutin secrel et i 1a majorité relative des suf-
frages, . ils seraient renouvelés par tiers tous les
ans. Les membres sortants Seraient désignés par le sort
pendant les trois premiéres années , et ensuite par rang
d’ancienneté. Ils seraient indéfiniment rééligibles ;

3° Une commission communale de charité dans
chaque village, composée du maire, du curé el d’un
conse:ller ‘municipal ; '

(1). Les communes inléressées s'imposant elles- -mémes, il ne
serait point. a craindre qu'elles abusassent de ce droit. D'un au-
tr3 cOté, elles nereculeraient pas devanlt V'obligation de sacnﬁces
suffisants, attenda que le département proportionnerait tou-
.jours ses elforts aux leurs,— La répartition de ia contribution,
faite en assemblée générale serail proportionnée aux resseurces
de chaque commune; et il résulterait de cetle sorle de caisse
mutuelle Tassurance de secours et de soins égaux pour Te vil-
lage le ‘plus’ pauvre comme pour le plus riche.
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.4 Un service médical (m‘édecins de hanle phara
macies-, saﬂrés~femmes) R .

La commission communale se réunirait tous les trojs
mois , présenterait la liste des pauvres: au conseil mu-
oicipal, qui la disculerait Parrélerait en session
1égale, et la transmeuralt a la commission ¢antonnale.
Elle choisirait parmi les journalitres deux ou tréis
gardes intelligentes pour les cas on la famille serait
insuffisante, ou peu apte & soigner ‘les malades ,
(surtout dans les cas graves) (1). Eile s’oceuperait ;
de concert avec les médecins, de Ihygiéne publigne
et méme privée ; elle veillerait 3 la salubrité des
logements , qu'elle ferait surtont aérer ; signalerait
le danger de I'entassement de plusieurs.individas dans
des locanx malsains ou trop étroits ;  celui  de faire
‘eoucher dans le méme lit, les enfants et les vieil
lards; ferait connaiire les inconvéunients des eaux
slagnantes pres des habitations g obl:gerau confor-
mément a laloi, & I'enterrement des animaukx morts .
qu’on laisse presque toujours exposds a l'air ; qu’ils
corrompent. par leur putréfaction ; veillerait a Iexé=
cation des. lois et réglements sur les inhumations,
sur la lenue des cimeliéres ; distribuerait des pré-=
ceples d’hygidne et en fera:t méme la leciure, ele:

. Celle commission , d’aprés I'avis du médecin , dé-
livrerait des bons pour la viande, le vin, ete. "Elle .
remplirait, h cet égard, les mémes toncuons que- les
bureaux de bienfaisance. : .

Les médecins de chame foumralent chaque tﬂmes{re.

{1) Oii pourrait amsn, pour quelgués sous par JORI‘, procurer .
dux malades indigents des soins que les relations habituelles et
Vanalogie de position rendent plus efficaces. S '
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Ia liste des malades qu’ils anraient traités. Celtelisle,
présentée a chaque session municipale , contiendrait -
Je-nom de la commune, le nom el Fige du ma-
lade, le genre, la durée et la terminaison de la
maladie. Ils fourniraient également, mais seulement
chague année, la liste des individus qu’ils. auraient
vaccinds: | > |
" La commission cantonnale s’'assemblerait aussi tous
les trois mois pour former ou réviser la liste géné~
rale des pauvres, prendre connaissance des rensei-
gnements fournis par les commissions communales et
par les médecins de charité, et proposer les amé-
liorations h apporter au service , lant dans son en-
semble que dans ses détails, S
Copie-de la liste générale des pauvres serait donnée
aux médecins. | S .
Les élats trimestriels de chague commune, joints
aux renseignements hygiéniques locanx ., offriraient &
Ja fin de Vannée un travail tout fait, simplifié par.
la division , et dont la commission cantonnale coor-
donnerait les diverses parties pour en former un état
synthétique complet , et- élablir ainsi la- base. du rap-
port général qu’elle serait chargée de présenler sur:
le service de la circonscription rurale de santé.. -
La commission: cantonnale et les commissions: com-=
munales se réuniraient chaque année en assemblée gé-
nérale . pour prendre counaissance, d’aprés. les do-
cumentd dont nous venons de parler, de toute lad-.
ministration de bienfaisance pendant I'année écoulée ;
faire la répartition de la contribution proportionnelle
des communes pour la caisse de charité (1) ; arréter

(1) §'il existait des conseils canlo’nnalix, celle Tépartition’
rentrerait dans leurs atiributions.



ies mesures propres 4 assarer le service pendant Ians
fiée smvanle, signaler el faire disparaitre les causes

morbifiques ; mdlquer les moyens physiqués et mo-
raux tendant a diminuer le nombre des indigents, elc. -

Les dehberahons de I'assemblée générale el toules
les pitces propres a éclairer Vautorité seraient trans=
‘miges au préfet, qui les metirait sous les yeux du
conseil géanéral pour P'allocation au budget départe-
mental de la somme destinée aux ca:sses cantonna-
les de bzenfaisance. :

“Les pauvres qui nie pourraiént étre (raités & domi=
¢ile seraierit admis i 1'hospice du chef-lieu d’arron=
dissement ou du Jien le plus voisin, & la charge de
lox caisse de charité, Cette circonstance ne se pré=
sénterait guere gue dans les eas de blessures graves,
dans ceux qui nécessileraient de grandes opérations
chirurgicales, ou lorsque le malade se trouverait dans
un isolement complet.

Dans la plupart des departemen{s les journdes
“@’hospice sont ordinairement d’un frane. En parells‘
cas, il en colterait beaucoup plus. pour les soins i
domicile ; et Pon ne pourrait d’aillenfs réunir les’
conditions que les graedes opérations ou les panse-
ments de blessures graves exigenit iffipéricusement:

Toutefois, malgré ces avantages , applicables seu<
Jement aux cas exceplionnels que nous venonis de
désigner ; il faudrait, atitant que possible, restrein=
dre les admissions a I’hospice. L’indigent malade,
surtout dans les campagnes , éprouve de la répugnance

a se séparer de Ia famille pour aller dans un hépis -
ial recevoir des secours étrangers. « Certains indi-
genis, bien qu’isolés, bien que ‘dénués de tout; dit
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M. Félix Hatin, préférent encore lasolitude et la pats
vreté de leur demeure au confort de 'hopital. — Leur
habitation est un galetas, leur coucher un fouillis
de-haillons. Ils n’ont ni linge, ni couverltures, ni véte-
ments, mi ustensiles: de ménage... N'importe... Ils
sont chez eus. -~ Ils voudraient y rester, y vivre, y
moutir... o -

» Cependant, en présence de tant de misére , on est.
bien forcé de leur conseiller d’aller & 'hépital.

» Mais c¢’est le plus petit nombre qui est dans cet
état de dénuement absolu. La grande majorité a le
mobilier indispensable, une famille et quelques re-
lations d’amitié. — Si cependant les indigents,, méme
placés dans ces conditions, vont encore a 'hépital,
c’est que les soins a donper aux malades interrom~
pent forcément le travail, et que le travail est leur
unique ressource. Que fandrait-il & ceux-la pour les.
retenir 3 la maison? une garde-malade pendant le
jour. Le soir venu, la famille reprendrait son zdle,
et le pauvre souffrant, aussi bien qu’a ’hépital, n’au-
rait pas la douleur de se voir livré lout entier 2 des
mains étrangéres {1). » | -

- Prise au point de vue des rapports sociaux, las- .
sistance » domicile a encore une supériorilé que je
ne puis mienx faire sentir qu’en mettant sous les yenx
du lecteur ce que dit 3 cct égard ’honorable méde-
cin (Félix Hatin) que je viens de citer : « Elle n’im-
pose aucupe séparation-douloureuse, elle respecte et
resserre Ies liens de la famille , tandis que c’est tout
le contraire pour I'admission dans les hépitaux.

{1) L’observation, journal de méd. et de chir. paf.' 2"¢ année,

p. 249 et 250.— Quelques mots sur le seryice médical de 1'assis-
tance publigue, ete. | .



« Exiler, eneffet, du domicile commun, abandon-
ner -3 - des ‘mains e!rangeres celui des siens que la- ma-

Jadie vient de frapper, n’est-ce pas la un acte contre
nalure et anli-social au premier chef? |

» Tout ce qui peut- atténuer la repulsxon instine- ‘
live que chacun éprouve pour cet acle odieux, lout
ce qui tend A le rendre familier, ‘& lui fournir unc
excuse, un pretexle, est unec atteinte portée aux bon-~
nes maurs, un encouragement donné aux mauvais
penchants, un appel & 'égoisme, 4 la- cupldlle a
I'ingratitude , & la desaﬂ'ecuan. :

» L’assistance dans les hdépitaux, qui neeessue et
excuse cet abandon, a donc contre ‘elle de blesser la
‘Torale publigue dans ses sources les plus profondes,
dans les affections de la famille, dans les devoirs
~réciproques de ses membres les uns envers les autres,
~» Prise au point de vue philanthropique, I'assis-
tance i domicile a  encore I’avanlage sur l’ass:stance,'
dans les hdépitanx.

» Quels que soient le grandlose ou Vélégance de
ses proportions , le luxe de sa propreté , le cenforta-
ble de ses dépendances, un hépital est une demeure
insalubre; son atmosphére seule esl une cause de
maladie. Elle exige, pour étre suppﬂnrtee1 un - vérita=
ble acclimatement. . -

» Les chlrurglens de Pams le savent blen el ne
pratiquent jamais une.opération qui peut étre diffé-
rée que lorsque le patient s’est habitué a Pair de
la maison. N'esi-ce pas convenir que ceux qu'on est
obligé d’opérer immédiatement ont conlre eux, en
outre -des dangers de P'opération, les chances con-
traires attachées a Palmosphére de Vélablissement,
- » Ces chances sont quelquefois si désastreuses qu’el-
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les dépassent de'beaucoup en gravité le mal pour le-
quel on est venu les braver. Tel est eniré pour une
-entorse, el s’en retourne borgne , si ce n’est aveugle,
Tel auntre n’avait qu’une bronchite et coatracte une pe-
tite vérole qui le défigure, ou une fitvre typhoxde qui
Femporte. -

» Dans les cas les moins matheureux, I maladle
est toujours allongée par l'air du ‘lieu, la convales-
cence plus tardive, le rélablissement plus incertain (1)

Ces lignes, diciées par un sentiment d’humanité
et par une conviction que Je parlage, me dispensent
de parler des hospices canlonnaux que quelques phl—
lanthropes ont propesé d’établir pour les malades in-
digents des campagnes. Bien que les petits hopitaux
solent loin de présenter, sous le rapport de Iinsalu-
brité, les inconvénients graves que vient de signaler
M. Félix Halin , les raisons morales quil a exposées
¢lant applicables & tous les élablissements de ce genre,
il reste démontré que I'assistance & domicile doit etre, |
autant que possible, ‘préférée et encouragée.

Le conseil cantonnal admettrait pour rempliv les
functwns de médecins de charité tout praticien léga-
iememrr_ec;u, offrant des garanties de moralité, et |
qui s’engagerait & donner assidiment ses. soins aux
indigents malades de la circonscription rurale (2). Ces

(1), Loc. cit., pages 24§ et suiv.

~ {2) On objéctera sans doule que la plupast des médecins de
campagne ont peu d'instroction, Cela est vrai; mais beaucoup.
out acqais, apres qunlques années d’exercice , un bon sens
pratique. di, pent-dire 3 un état d’isolement qui -les livre é,
Yobsérvaiion, élément primitif et base fondamentale de 1'ark.
Quelques-uns parvienneat & gagner ainsi en profondeur ce qui
jear mangue en. éiendue, quoiqu’ils n'aient pour guide, le plus,
souvent, qu'un journal succinclement rédigé et & bon marché:
Ms sont & 'égard debeancoup de docleurs de nos cilés popu!é.uses,;
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derniers auraient ainsi le.choix libré parmi les hommes
de P'art attachés au service de santé gratuit, Clest
justice pour le malade comme pour le médecin. Celui-
¢i a autant de droits & la clientéle pauvre que celai-
Id au choix du médecin que la confiance lni désigne,
§’il est pénible pour 'un de ne pouvoir traiter les
malheureux qui réclament ses secours, il est peu
_charitable d’imposer 4 l'autre des soins antipathiques
qui ajoutent & ses maux au lieu de les adoueir. Qui
ne sait que le médecin guérit autant par la confiance
~qu’il inspire que par les médicaments qu’il prescrit?
" D'autres avantages résulteraient encore de cetle
généreuse latitude. -Le service étant partagé entre la
plupart des praticiens des cantons , parce que la plu-
part tiendraient & honneur d'y participer , de s’asso-
cier 2 une honne cenvre, deviendrait d’autant plus
facile qu’il serait plus divisé , et les malades, ayant
4 leur disposition plusicurs médecins, seraient plus
promptement secourus et mieux soignés. Il saffit,
en effet, de la plus simple réflexion sur le temps
que demande la médecine des eampagnes, pour étre
convaineu - de -U'insuflisance d’'un médeein par circon-
scription de justice de paix. Les patients, en raison
de I'absence fréquente de ce dernier et des distances
~a parcourir , attendraient longtemps avant d’avoir les

c¢e que sont les eultivatenrs de nos campagnes comparés aux
savanis agronomes de nos scciélés d’agriculture,

On peut appliquer aux médecins de campagne devenus pra-
ticiens par la pratigue , ce passage de Baguivi: « Il ¥ a des
hommes trés mdédiocrement instruits , chez qui 'on trouve cet
admirable instinct=qui leur révéle sur le champ [a nature d’une
maladie et la médication qui lui convient; instinct qui ne laisse
pas de faire défaut & d’autres hommes remplis de science. »
(Meéd. pratiq. de Baglivi, traduct. du dr. Boucher, Paris, 1841.
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prem:ers seeours , et la necrh«rence serait le resu]‘tat*
inévitable d’une -trop grande besomle |

Le service ainsi réparti serait pour le médecin de
campagne -une honorable mission. gui, en étendant
ses bienfaits’, ajouterait peu d ses occupaliens or-
dinaires. En parcourant les villages,- il pourrait er
méme lemps . visiter le pauvre et le riche : grice
20X Tessources qu’une institution de bienfaisance peut
seule offrir, il serait relalivement aussi uule a Pun,
,qualaulre(i) | -
- Lindemnité & accorder & chaque medecm de chanw
serait arrélée lous les ans dans lPassemblée géné=
rale tenue au chef-lien de canton, Cette indemniié,
fournie par une allocation spéciale poriée au budget
de la caisse de bienfaisance rurale , serait propor=
tionnée au nombre des voyages, aux dislances
parcourues,, aux soins donngs,. .conslalés -par les
rapporls des commissjons communales. et ceux, des.
médecins eyx-mémes. Il serait, en oulre, décerné des.
primes d’encouragement et des médailles. en argent,
en vermeil et en or aux praliciens qui se seraient
dls[mgués par leur zele leur dévouement , leur
humanité (2).. o

(1) « Ce ne sont pas les médecins qui manquent }’dssmtancm
pubhque, mais bien U'assistance: publique qui manque aux mé-
decins.-» { M. le. doctenr AmEpEr LaToum , UUnion medwale,
11 octobre, t. v. p. 480. ).

(2) « 8i- le ‘parésseux e't le. malhabile , dit Tabbs de Samb-'
I?lerre, ont laméme récompense que le lahpneux et 'habile. ;.
il ny a plus demu]atson plusdapphcat:on. ‘tout tomobe daus-
. nonciaa!ance, et bientdt aprés dans le désordre. » ( Les reves;
¢'un_homme. de bien; Paris 17753 . Projet. dorgan!satwn de la‘

médecine des pauvres P 296. )

D'un aptre caté, il ne faut pas que les justes. intéréts des mée

decinssoient sacvifiés aux prelentmnsd une mjuste [Jhlldl]lhl‘ﬂple
imp souvent, ‘en parc*l cas, par une économie mal enlendue, oy,
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Les longs services seraient recommandés, comme
pour- les médecing des hopitaux ct ceux de I'armée,.
2 la bienveillance du gouvernement , diSp,ensateu_l"_
des récompenses nauenales o |

- Les médecins qui, renon¢ant aux avantages intel=
lecﬁtu‘els el aux agréments des villes, se condamnent
aux pénibles fonctions de la pralique rurale, méri-
tent bien une rémunération dont Peffet, en défini-
tive, tourne encore au profi t de lhumamle par.
lemulation gu'elle. excite. - o

I est vne chose trés - 1mportante, cemplélemenb
négligée dans les campagnes , de nature pourtant i
appeler toute Pattention de Fautorilé administrative
et que l'on devrait annexer au sefvice de santé can—
tonnal : e'est Ja conslatation de tous les genres de
mort par un homme. de Fart. La loi n’exige pasla
visite do ‘médecin pour vérifier te déces dans les cas
ordipaires. ‘L officier de Iétat civil, qui devrait i cet .
efiet se transporter sur les lieux -pour s’assurer am
moins de Fidentité de I'individu, se contente de la
déclaration de deux 1émoins aussi élrangers que luel
4 la connaissance de lhomme physigize. - :

daus Vunique intention d’épargner au riche une partic de e qu'il

est obligé, selon les peincipes sociaux. et religicux , de donner

pour eniretien dn pauvre ,, on diminue autant que. possible
Talloeation deslinée au service médical , on exploite e’ médecin;

en le {ait marcher gratuitement eu on. la rétribue d'one mamer&
insuffisanie et presque ridicule, Si un traitement fixe anéantit
I"émulation, la non appréciation ou I'oubli des services rendus ,
serait indubitablement un germe de decouragement de rcl&che-
ment et de naghgence ) '

L’on pourrait aitacher les médecms & P a,dmmlstrax.o;l de bien-
faisance yurale. par un traitement fixe trés, minime, et leur agcor-
der chaque année, surune allocalion spec:ale divisée en sommes
décroissantes, une indemnité proportionnée. pour chacun_d’eux;
au lravail imparlialement constaté par les commissions réunies.,
&’est un moyen mixfe qul peut avoir ses. avantages, ,

i &

x
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Il est done bien reconnu qu’aucune séeurité n’ex-
~dste dans I’état - actuel de la législation sur la cerli-
tnde de la mort, et que I'on reste dans I'ignorance

la plus compléte des causes qui ont pu.la produire.
Si elle n’est qu’apparente, le défaut de secours la
rendra réelle, et exposera méme i Paffreux malheur
de I'inhumation avant U'entiére extinction de Ja vie.
Il est incontestable gu’un grand nembre d’individus
onl €16 enterrés vivants et qu’ils sont morts dans la
tombe, en proie aux angoisses les plus déchirantes.

L’exhumalmu générale faite & Paris au cimeliére des
Innocents , en présence d’une commission dont Thou-
ret faisait partie ; a fourni & cet égard des preuves
81 convaincanles gue ce dernier, an rapport de De-
genetles , fut tellement frappé de tont ce qu’il'avait
va, que la crainte d'étre exposé un jour & lulter
dans la tombe contre des obstacles invincibles, lui
fit prendre les précautions les plus. elranges pour
éviler un pareil supplice. -

- Winslow , aprés avoir éié condamné. deux fois par
son medecm a étre enseveli, pria- ceux qu1 dévaient
le voir dansg le’ méme état que les sujets dont il
parle dans sa Dissertation sur Uincertitude de la mort,
de ne négliger pour lul aucun des. moyens qu i pro-
pose en pareil cas pour rappeler a la vie,

Bruhler d’Ablmcqurt (1), MV, Vngné( 2) et Julia de

(f) Dzsssrtauon sur Uincertitude des signes de la mort et
Yabus des.enterretments el embgumements précipités; Paris,
1752. Cet anteur cite cinquante - deux personnes enterrdes
vivanies el ouverles avant la mort, cmquante—trms revenues
spontanément & la vie lorsqu’elles étaient ensevehes > sonxante-
douze réputees mories sans 1'élre.

(2) Traité de la mort apparente; Paris 1341, -



Fontenelle (1) ont rapporté un grand nombre-d’exém-
-ples de prétendus morts rappeléa a la vie sponta-
nément, accideniellement, ou par le secours de l'art,

Si, .comme cela peat suriout -arriver dans les habi=
tations rurales isolées, la mort a é1é causée par le
poison .ou par une violence :quelconque, le défaut
d’exploralxon du corps par-un homme de Vart viendra
couvrir le crime d’un V(}llb 1mpenelrab}e. |

(1) Reeherches mede’co-tega?es sur l’mcertz’mde des s@gnas de lg
wort, les dangers des inhumations prempatees, les  moyens ds
constater les décés el de rappeler G la vig ceux gui sont en élat
de mort apparente; Paris 1834. — Cet auteur dif avoir recueilli -
plus de deux ceuts faits semblables, tant anciens que modernes,
la plupart se raitachent & des maladies qui simulérent la mort,
telles que I'hystérie, 1a léthargie, 1’asphyme ete. On trouve dans
son ouvrage I'obseryation suivante qu’on peut. xevarder comme
une des plus curieuses dans ¢e geare :

« M. Rousseau, de Rounen, avait épousé une femme de qnalerze |
ans, qu’il laissa en parfaite 5anlé pour faire un petit voyage &
quatre lieues de la ville. Le troisiéme jour de son voyage , on
vinl lui annoncer que s it ne part promptement, il trouvera sa
feonne enlprree “En arr:vant chez lui, il la voit exposae sur la
porie, et le clergé prés de Venlerrer. Tout entler 4 son déses-
poir, il fait porier la biére dans sa chambre, la ‘fait déclouer,
place la défunte dans son i, lai fait faire vingi-cing scarifica=
tions par un chirurgien; a la- vmgt—smeme, plus douloureuse
sans :doute que les autres, la défunte s’écrie : .ah ! que vous me
f{aites-mal! On s'empresse de lui prodiguerles sewurs de 1art,
Cette femme a eu .depuis viggtssix enfants, »

Je ne puis,au risque de m’élendre trop sur le méme su;ef
passer sous silence un fait de rort apparente qui s'est offert &
mon observation en 1814, : :

‘Madame Duﬂgs, ancienne garde—malade, &gee de soixan(e
aug, éLiit, disait-on, morle d’apeplexie depuis environ une heure
¢t déji ensevelie lorsqu’on m ‘appela pour délivrer le: cerl:ﬁcat
de décés 4 présenter & Pefficier de I'état civil. -

Les signes-de la mort .ne me paraissant pas assez: pr(}nonces,
je fis aussitdt dter le drap qui enveloppait et comprimait e corps
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Tl est donc de la plus grande nécessité de faire cons-
tater tous les déces dans les cormmunes rurales par
Jes médecins qui exercent Iégalement, ou mieux, par
ceux qui auraient accepté. les fonctions. de médecin
de charité (1). Dans cette vérification on relaterait
Yidentité de Pindivida, la réalité.de la mort, le ca~
ractére de la maladie ou les causes apparéntes quel-

et ayant placé ce dernier sur un matelas, au milien de la cham-
bre, la téte et les. epanles élévées, A l’alde de deux chaises
renversées, je Pexaminai p]us attentivement. je crus senlir un
léger mouvement au ceeur; je me hilai de meitre en usage
tous les moyens propres 3 téveiller un reste de vitalité (Fnc—
tions 4 la région précordiale avec 'eaun de cologne, et sur tout
le corps, avec un mélange d’eau-de-vie et d’ammoniaque
étendu dans 1’eaun tidde, fitillation dans les narines, la trachee
artére ; lavement avec le sel commun et la poudre de semence
- de moutarde, frottement i 1a plante des pieds avec une brosse
yude, vapeur d’'ammoniaque dans les voies aériennes, ete, etc.)

Aprés une demi-heure envirom, je vis ave¢ mne indicible
émeotion, de l1égéres contractions des lévres et un peu d'écume
sanguinolenles sortir dela bouche et des narines. Je sentis au:
cceur des mouvemenis plus prononces, les joues prirent une
teinle légérement rosée, les yeux s'entrlouvrirent, la resmratmq
se rélablit graduellement, la circulation prit plus de force, le
pouls se fit sentir; la malade recouvra peu 3 peu l'usage de ses
sens, et jouit enfin de tous les altyibuts de la vie.

Madame Duflos, rétablie au bout de quinze jours, vécut en-
core dix ans, Il lui élait resté seulement une paralysie compléte
de Vil gauche et un léger engourdissement - hém:p]eguque
du colé droit. ~

(i) Ce service serait d’autant plus facile que le médecin trai-
tant, connaissant la nature de la maladie et I'"état du malade,
n'aurait point 3 vérifier la mort qu'il aurait prévue comme iné-
vitable , pour la certifier. La visite ne serait nécessaire que dans
les cas de mort subile ou imprévue, et dans’ ceux ol aucun
médecin de la circonscription n’aurait été appele a donner ses
soins pepdant le cours de la ma’ adle et jusqu'au moment da
déces. .
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tonques ayant pu pfo‘d‘ui‘re Pextinetion dela vie. On
indiquerait. les motifs qui obligeraient A Vinhumation
avant le terme fixé par.le Code civil (art. ‘77), ou né~

cessileraient un délai plus ou moins prolongé au deld
de celui de vingt-quatre heures voula par la loi.

Le ddlai de vingl-quatre heures dxaonsde haute—-'-;l
ment, est insuffisant. Larticle 77 qui le consaere
étant regardé dans: quelques villes comme dangereux ',
des arrélés administratifs le rendent heureusement sans
autorité. A Strasbourg, par exemple les “médecins
vérificateurs de décés fixent eux-mémes le ‘Jour et
Pheure de Vinhumation; & Tours, elle ne peut avoir
lieu que vingt-quatre heures aprés la vérification. 1l
résulte d’observations rigoureuses et de documents
exacts que, dans l'immense majorité des. cas, les
~ premiers signes évidents de decompemuon se" mani=-
festent dans les sowame-douze heures qui suivent la
mort cerlaine. Le terme de soixante-douze heures;
fixé par la pature, serait. donc celui que la'loi de-f_‘
vrait adopler; il €st élabli dans les. états’ d’Al llema-~
gne, et on le depasse constamment en. Angleterre,'
ot Vinhamation n’a.souvent lieu que cinq ou six -
jours aprés la mort. -

La désignation du genre - de ma]adle Jomle aux
aulres documems locaux, pourrait Servir- “trés uti-
lement, par la’ succession des renselgnements A
élablir la statistique médicale: de chaque ‘commune,

“Telles sont lés considérations ‘dans lesquelles jfai’
cru devoir enirer concernant la Venﬁcauon des déces,
question de la plus haute- 1mporlance et dont la 1¢~
grslation devrail seneuaement s'occuper. -

Comme partie m'erran{e ol n*dzspensable du ser-



vice medncal e présente actaellement. toul ce qni 4
rapport a-la. matiére méd:cale et'a la pharmacie.

Dans la plapart des institations de charité , les
médicaments sont four:ms au rabais par un phar—k
macien qui, se trouvant ainsi placé entre son in=
térét et son. dévoir, peut quelquel‘ms trouver une
pente plus douce dans le premier de ces moteuss. It
est & craindre alors que les substances preserites ne
soient falsifides, ou les ordonnances mal exécutées.
Quelques bureaux: de bienfaisance accordent avec plas -
de: raison. et de justice a tous les pharmaciens la
liberté de fournir aux pauvres les médicaments d’aprés
un tarif ot les prix réduits conc:hent leur intérét et
celui- de 'humanité. . |

‘Maig' 'économie- consiste bien moing-dans la four= -
niture: des médicaments: cn général, que dans l¢
choix de ces derniers.. Si-le médecin prescrit une sub-
stance’ d'un- prix- €levé, il faut néeessairement gue le
pharmaexen la fasse payer, et c’est toujours celle sur
laguelle -il’. gagne le moins. Il est donc important’
de baunir de la - thérapeutique des institutions de
bienfaisance’, ces médicaments dont la cherté fait tout -
le mérite aux yeux du riche, quiles paie avec d’aus -
lant: plus de plaisir qu’ils viennent de plus loin et
et qu’ils.sont. ‘moins connus. 1l faut aussi s’abstenic :
~ de cette pblypharmacxe qui séduit- le jeune praticien
enthousiaste” de-la puissance de I'art et peu confiant
dans les ressources de I4 nature, i laquelle .tous les
frais. de la guérison peuvent étre si souvent altribués.
De s:mples boissons délayantes quelquefois la sais
gnée, softisent i Pouvrier dans les maladies inflamma=
toires résullant de causes accidentelles, De bons bouil:
lons; de bons potages, un peu de vin conviennent
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mieux dans les maladies de langueur le plus souveit.
causées par la. misére, que les médicaments: compo=:
sés, que les formules de luxe qui surchargent si inu~
illement le budget de la plupart des institntions de-
charité, « Je pense, dit Merat, quavec de Ieau
miellée, de l’oxycrat de I'émétique, des téles de.
pavot, quelques amers mdlgenes ‘quelqnes purga-
tifs également indigénes et le quinquina, on peut faire
~toute la médecine des pauvres: On ferait egalem(‘nt
celle des riches, mais quel médecin aurait le courage.
de re hasarder 3 eette indigence med:camenteuse ou,
quelle foi robuste ne supposera:belle pas dans le ma-
lade qui 8’y soumettrait (1). I

En effet, le prejucre en. faweur des médlcamenls,
rares et d’un prix élevé, lintérét du pharmacmn et
celui- du - médecin: s’opposeront tonjours & I'adoption.
de la médecine économlque dans les villes. Le cita= .
din veut étre drogué ; il n’attache de. prix. i Ja visile-
da médecin qu .an‘lant'Qu-’ﬁl-lesa; pour. résullat immeé-
dial. une ordonnance. Le médecin, de son cité-, se-
soumet an préjugé pour conserver son- client (2). J'ai:
di,. je I'avoue, aprés deux ou (rois ans de candide .
ct infructueux exercice , me conformer &  cel usage
dans la pratigue urbaine. Peur contenter le malade,.
inspirer la confiance , cacher parfois I'impuissance.de:

{1) Dictionnaire des sienpces médicales, L. xxxf, page 529,

(2) « Nestil’ pas, dit M. Forget, (du courage médical, discours, ;
prononcé en séance publ: ique de la seciélé de médecme de Stras‘
bouig) hon nombre de pratlclens qui donnent leur sanction a’
cet apophthegme qui paralt élre-de 'invention des aporthwca:res
d’autrefois: - . : ' :

“« A moins-d’une oruonnance ecrile
» Tout médecin doit perdre sa v:,s;:te 3
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Part, et suklout , pour ne pas céder Ia place & une
po]ypharmacle moins innocenle ou & un charlatanisme
plus dangereux-, jai souvent prescrit des remédes in=
signifiants , mais élégamment étiquetés et pompeu—-
semeént déeorés du neologlsme scientifique le plis
inintelligible.. |

~ On peut faire partout de la médecine & bon marche
pour la classe indigente. Dans une ville dont la popu-=
lation était de 10, 000 dmes, et ol jai exercé comme
- médecin ‘de charité pendant vingt ans, 300 francs
‘6taient portés an budget du bureau de bienfaisance
~ pour la fourniture des médicaments. Celle somme ,
toute modlque qu’elle paraisse , n’a été dépassée qu’en
1832, 4 cause de Pépidémie du choléra qui sévissait
principalement chez les pauvres. Quelquefois la dé=
pense ne montait , au bout de I'année , qu’a 200 fr.
environ. I va sans dire que le luxe pharmaceullque
était exclu, que presque tonjours les subtances
indigénes les plus communes étaient subslituées aux
médicaments exotiques , en exceptant.toutefois , pour’
les cas de ficvres pernicieuses surtout, le quinquina
et ses diverses préparations. I’eau de graine de lin
par exemple , remplacait constamment et avec avan<
lage l'ean ét le sirop de gomme arabique,  la racing
de réglisse servait & édulcorer les boissons, au lieu
de suere, de s:mp et méme de miel, dont 'usage
devient souvent onéreux ; I'oxycrat {melange d’ean et
de vinaigre ) élait substitué i la limonade, la créme
de tartre au tamarin , les tisanes émollientes de mauve,
de guimauve, de bourrache -ete. , aux loochs savou-~
reux, aux Jillepo qui ne servent qu a flatter le palais.
blasé du riche ; les plantes ameres, aromatliques et
astringentes indigénes fournissaient amplement les
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toniques’, les excitants, sans- avoir recours a la ser-
pentaire et au polygala-de Virginie, au quassid amara,
au rathania, etc. Le jalap, le sel d’epsom le nec-
prun; la bryone dans Phuile d’épurge ou  d’willette.
ete., formaient la liste des purgatifs. Il en était de
méme- de tous les: genres de médication ; ‘tou’jours
jé trouvais le moyen d’employer un traltemem ala
fois eeononmque et efﬁcace - - |

" Dans ‘les campagnes ol tout se rapproche de la
nature , la-médecine expectante trlomphe souvent des
maux les plus-graves, ¢t donne ainsi aux médecins
drogueurs des lecons dont ils devraient bien profiter.
Chez e paysan la respiration d’unair pur , la sobriété,
an:genre de vie simple et uniforme , un systéme
nerveus peu développé, a peine: 1mpressmnne par
les. relations sociales, et partant, des pasmons moins
~vives, sonl autant de modifications qui impriment
aux maladles une marche conforme & Tétat physio-
logique : regulamte au physique , calme au moral (1).
C’est 1a qu'on renconire ces efforts médicateurs bien
marqués, ces crises et méme ces JOI.II‘S critiques dont
fa plupart des modernes onf nié et nient tous les
jours la realtte, parce qu’ils n’ont .pu les ‘observer
sous Ja puissance perturbatrice ou jugulante de leur
thérapeutique (2). Le premier qui a dit d’une ‘maniére

(1) La peur de mounr, si frequente chez Vhomme qui vit
dans le tourbillon du monde et dont l’mtelhgence est: cultivée ,
1a sensihilité vive, les sympathies aclives, ne se rencontre pres-
que Jamals a la campagne ; le- paysan meurt aussi‘paisiblement
qu’il a vécu: c'est pour lui une derniére f@nct:on A ]aquelle
il se soumet avec résignalion. : s

(3} Convisart (Nouvelle méthode pour reconnaitre.les maladies
int. de la poz!‘mne, ef¢ , par Avenbrugger, iraduil et commenté

2
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absolue : remedia sanant , a jeté le -germe d’un mal
infini ; il a produit cette foule de médicasires et
d’empiriques enlreprenant toutes les. cures et promet-
tant 1 -guérison de lous les maux. « II famdrait, dit
Munaret, un autre Hercule pour balayer Téeurie. de
nos J-Auglas polypharmagues , aprés avoir brisé avec
sa massue_ces centaines de bocaux a galbanum qui
ne renferment que de 'érudition en substance :pour
le formuliste, de I'argent pour celui qui fait métier
de la vendre , et des nausées au moins inutiles pour
fa portion malade de Phumanité (1). »

Mais , me dira-t-on, comment o_bhger les- méde-
cins atlachés aux institutions de bienfaisance de ne
se. servir que de telle on telle substance, de limiter
leur matiére médicale, de s’arréter dans la’ manie
d’accumuler drogue sur drogue au détriment: des
malades et au préjudice de I'administration de cha-
1ité 7. Rien de plus facile ; il suffirait pour cela d’a-
dopter une pharmacopée spéciale et de's’y conformer.
La liste des substances admises el des formules sim-
 ples constitueraient ce codex, que tout médecin vrai-
ment praticien , et 3 ee litre ennemi de la poly—
pharmacie, peut fac:lemenl composer , et dont -je
donnerais ici un apercu si les limites tracées par la
nature de mon travail ne s’y opposaient. Celle mesure,

par Corvisart, Paris 1808, p. 92 et suiv. ) nie formellement l'exis~
tence des. crises & jour fixe. Si ce savant professeur avait tenu
compte de linfluence des traitements, etobservé des malades
abandonnés aux seules ressources de la nature, il eiit, comme
Hlppocrate, reconnu }a réalité des ]OEIIS critiques sans en éla—
blir infaillibilité.

{1) Des médecins des vllles et des médecins- de campagne,
yme &dit. p. 228. :



en vigueur-depuis - longltemps dans les hopitaux et
dans quelques établissements de secours 3 domicile
ajouterait beaucoup au systéme d’économie réclamé
de -toutes parts, sans pourtant " mettre obstacle A
"emploi de médicaments d’un prix élevé dans les cas
exceptionnels ou - ils seraient jugés d’une nécessité
absolue. S o A

“Le préfet de la Moselle, frappé de Pénormité des
‘dépenses pour médicaments dans le service des mé-
‘decins cantonnaux- institués dans ce département, a
confié, en 1849, 4 la Société des sciences médicales
de Metz la composition et la ‘rédaction d’un formu-
laire pharmaceutique destiné i ce service. Une eom-
mission nommée 4 cet effet s’est adressée aux méde—
cins cantonnaux eux-mémes , afin de mieux connaitre
leurs besoins, el comme des renseignements nom-
breux: lui- sonl parvenus, et qu'elle s’est occupée
avec zéle de ce travail, elle a da ou doit prochai-
nement en- présenter le résultat (1),

- Les choses les plus vulgaires peuvent rendre d’im-
‘portants services & la médecine rurale. Quand on ne
trouve . pas cequc P'on désire ,. il faut savoir se servir
~de ce que Von trouve. Partont le médecin de cam-
‘pagne peut. avoir sous la main: R

~ Leau, qui a tant ‘de propriéiés que plusieurs
médecins anciens et modernes ont prétendu, pour

(2) Exposé des travawzr de lo société des sciences méd, de lg

- Moselle (1849), Meiz, 1850, p. 82. Parmi les Pharmacopées des

~pawvres qui ont paru & diverses époques, je citerai comme

pouvanl élre consuliée avec fruit celle du philanthrope et sa-
vant pralicien Waurers. Elle a pour titre : Dispensarium phar-
macenticum Belgis pauperibus proprium atque dicatum ; Gandam,
1830, '
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le traitement de la plupart des. maladies, réduire &
elle seule toute la matiére médicale. Combien d'in~
dications Vean 3 diverses températures ne peut-elle
pas remplir sans tomber dans DPexclusif de Phy-
drothérapie ? Les maladies que I'eau simple peut guérir
sont innombrables. Elle est la base des boissons, le
véhicule de beaucoup de médicaments et le meilleur
des délayants. Je laisse aprés moi trois grands méde-
ci_ns,:di‘sait__l)_umouli'_n: I'eau, Vexercice el la diéte.
Faurais abandonné la chirurgie des armées, dit Percy, ,
'si_on m’ent interdit Vusage de V'eau (1). GCelle du Nil
‘a fait des prodiges dans les mains . de Larrey ; seule
‘elle a guéri les plaies les plus terribles (2).

JFai va maintefois & la campagne des malades ai-
(eints de fidvre typhoide , n’avoir d’autre ressource que
Vean froide, refuser toute autre médication et gué-
rir tout aussi bien, et peut-étre plus facilement qu’a-
_vee le concours des nombreux moyens employés con-
tre cette maladie, et tour--lour vaniés ou dépréciés
suivant la prédominence de telle ou telle doctrine.

Le vin, médicament tonique, excitani, surtout pour
~ {es campagoards qui n'en usent pas habituellement :
Non fieri potest, ut sentiant, qui -agquam et qui vi—
aum bibunt, dit Baglivi. Le vin sert de véhicule &
beaucoup de médicaments; el s'emploie a 'extérieur
" comme lonique, résolutif, ete. L’eau-de-vie, L'alcool,
irouvent aussi leur emploi; on en fait des teintu-
res, etc. o »

Le vinaigre, avec lequel on acidule les boissons,
‘qui sert a faire l'oxycrat, I'oxymel, el gui peut rem-

(4) Dictionnaire des sciences médicales, .t. X, p. 481.
(2) Ibid.
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placer le:citron: employé & Pextérieur comme as-
mngent résolutif, antiseptique , elc.

Le- lait de vache , de thévre , d’dnesse, soit comme
aliment, soit comme ‘médicament, offre - les plas
grands avanlages. Le petit-lait, boisson rafraichis-
sante. La créme, considérée par M. Munarel comme
le cérat des campagnes. - Le beurre , comme adoucis-
sant, comme excipient pour des pommades, onguenls
ele. |
- Les oufs, dont le jaune sert a faire des émulsions
des loochs domesthues ; le blanc d’ceuf ou albumine,
pour clarifier les sirops, les sues d’herbes, ete. , qu’ ‘on
emploie i intérieur dans diverses maladies , el comme
contre-poison du sublimé-corrosif.

. ke sel commun, qui- offre les - plus grandes res-
sonrces comme vermifuge , febrzfuge fondant - réso-
latif, ete. | ‘ e

~Le rmiel, dont les prOpneles sonl si generalemen{
appremées que les fermiers s qui ont toujours des
ruches, en font des provisions pour leurs maladies
el celles de leurs bestiaux. Ti peut dans lous les
cas , remplacer le sucre. o

Lorge, 'avoine,le seigle,le froment; dont 1a semence

s’emploie journellement en tisane. La farine , le son;
amidon, etc, dont les usages lhérapeutiques sont
généralement -connus pour boissons , cataplasmes,
appareils namovibles , amovo-inamovibles , ete.
" Le lin, dont la semence fournit un mucilage pré-
férable & celui de gomme arabique, et que Pon met
en usage & lintérieur et A 'extérieur comme adou-
cissant ¢t émollient. L’huile de lin, qui, comme
médicament , peut remplacer celle dohves |

*
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Le charbon végétal, fréquemment mis é profit peur
desmfecler les eaux malsaines , indépendamment des
vertus thérapeutiques gqu’on lm a FeCconnues; employe
- a lintérieur et & Pextérieur.

- La sufe, d’'un usage efficace dans dnerses aﬁ'ec—
lions cutanées chroniques, que jai employee avec
succés comme vermifuge, ele. |

- La cendre, servant dans les pédiluves | les bains
locaux et généraux, a cause de son principe alcalin.

Le feu, si empleye dans I’anthulle, aulourd’hu1
si négligé, sans doute & cause de Veffroi qu’il in-
spire 4 une génération effeminée. Les cas chirurgi-
caux qui réclament lemplox de ce pulssant agent,
sont plus fréquents i la campagne qu’a la ville, et
il est plus facile au médecin de Vemployer, carle
paysan le craint moins que linstrument tranchant ,
peut-étre en raison de 'habitude de son usage dans
la chiruegie vétérinaire. Jai décidé un cultivateur
a se laisser faire quelques raies de feu sur une tumeur
“ blanche du genou, en lui rappelant que son cheval,
atteint d’un engorgement articulaire de méme nature,
avait é1é guéri par ce moyen.

Le marteau de Mayor, une cuiller, ou loute aulre
piece de fer apalogue qu’om trouve facilement et que
Pon fait chanffer dans Fean bouillante , peut suppléer
4 laciion trop lente des épispastiques, produire
une impression vive sans détruire profondément les
tissus.L’eaw bouillante elle-méme, appliquée convena-
blement, peut produire un effet analogue (1).

(1) 8i le feu fut trop vanté jadis, il est aujoerd’hui trqp-'né-‘.
gligé. On sail pourtant touf le parti qu'en ont tiré Aétius,
Axetée, Paul d’Egine, Alezandre de Tralles, Celius Aurelianus,,
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La matitre ‘médicale que nous venons de passer
rapidement en revue est lout & fait domestique.
L’application journaliére que le médecin de campagne
peut en faire avec autant de suceés que d’économie ,
nous a paru une raison suffisante pour ne pas Pomettre
dans un travail d’une utilité spécialement appllcable
aux classes laborieuses et paunvres. o

Mais |2 ne se borment pas nos ressources. .Pour
salisfaire % presque toutes les mdleauons le méde-
¢in de campagne pent Iargement puxser dans Ta
Flore médicale mdagene lant et si injustement dé-
daignde-de nos jours. C'est pour lui une ressource
dont il peut d’autant plus facilement tirer parti, que
bomme des champs témoigne de la prédilection pour
les plantes que la nature fait naitre avee profuswn
autour de lui (). N'est-il pas heureux , en effet, pour
le malade comme pour le médecin en toumée de
trouver dans une plante fraichement cueillie et aussi-
(6t -employée , un médicament qui , dans un cas pres-
sant , se ferait longtemps attendre de la ville ,
armveralt souvent trop tard?

Le médecin de campagne , de coneert avec la com-
mission communale, pourrait faire cultiver dans les
jardms des habltams alsés de chaque village , l’absyn-.

Albucasns, Fabnce de Hllden Marc-Auréle Severin, Gui de
Chauliac, Fabrice d'Acquapendente Ambroise Paré, Ponteau,_
Percy, etc. In igne secretum omnibus vitiis empugnandes Te-
medium, dit Fabrlce de Hilden.

(1) A Vexception du quinguina et de'la noix vomique, les vé-
gétaux exotiques peuvent dtre remplacés dans la médecine ru-
rale par les plantes indigénes. On mettrait ainsi les ressour-
ces thérapealiques i la poriée de.la-classe ouvriére, et on af-
franchirait en méme temps la. France des millions. qu ‘elle paw
pour des drogues étrangéres.
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the, V'aconit. napel, l'ail, lalkékenge, Vangélique,
P’anis, Paurone, la- balsamite ou baume-coq; la_bel-
ladone, la ‘digitale, V'ellebore noir, I’ellebore blanc,
la_guimauve, I’hyssope, liris nostras, la laitue vi-
reuse, le laurier-cerise, la mélisse, la menthe eré-
pue, la menthe poivrée, le mézérenm, la migelle ou
nielle domestique, -le pavot blane, le piment an-
nuel, la pomme épineuse ou stramonium , le raifort,
le rhapontique ou rhubarbe indigéne, le romarin, la
rue, la sabine, la santoline blanche, la sauge, ete. (1)
Ces différentes plantes seraient partagées pour Ia
“culture, . entre plusieurs personnes, afin d’en dimi-
nuer le nombre pour chacane de ces: derniéres,
et .de. faire choix du terraiz et de Pexposition qui
- conviennent i chaque espéce. Les plantes vénéneuses,
telles. que. la-belladone, Vaconit, le stamonium, se-
raient .cullivées .4 -part et dans la partie la moins
accessible du jardin (2). ,

- La commission communale, d’aprés les indications
données par les médecins , ferait récolter dans chaque
village, . les plantes médicinales qui y eroissent spon=~
tanément., pour les faire sécher el conserver. Une

(1) 1l est des conirées ou - quelques unes de ces plantes erois-—
sent spontanément et ou 'on peut par eonsequent sa dnspenser
de les cultiver. :

(2) Liés médecins de campagne peu famlharlses avec 1a bota-
nique médicale et qui ignorent les proprletes therapeutnques des
plantes gue notre sol produit, pourraient puiser de précieuses -
connaissances dans les Essais botaniques sur les plantes indigé-
nes substituées a des végélaux exotiques, par CosTe et WILMET,
Paris, 1793 ; dans le Cours de botarique médicale comparée, par
Booant, Paris, 1810; le Repertorium remediorum indigenorum
de WauTERs, Gand, 1810, le Tradté de Uemploi des plantes médi-
cinales indigénes, par M. Cazin, Paris, 1850, chez Labé,
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- petite instruction - lni “servirait de guide - pour ces
choses, qui, bien que sunples exigent  pourtant des
soins et” des précautions,. md;spensables. e
Quo:que Pon puisse . remplit. la -plupart des *indi-
cations thérapeutiques avec les plantes mdlgénes
quelques autres substances seraient nécessaires pour
compléter la pharmacie communale. Je dis pharma-
cie communale, paree qu'en effet il faut que chaque
commune ait sa pelite pharmacie. « Je vais vous -en
faire comprendre les -divers molifs: denx . Ileues de
distance nécessitent quatre et méme cing - heures
d’atlente pour obtenir quelques grains d’émethue' et
dans un cas d’apoplexie ou d’empoisonnement, par
exemple, ce délai peut lalsser mourir le malade et
compromeltre la réputation du médecin. Autre in-
convénient:- si vous délivrez & un paysan une -formule
pour le pharmacien de la ville, il auend une occasion,
sans égard pour l’mformne qui seuﬂ"re ou bien . il
remet sa commsssion avee d’anires Jusqu aw jour de
la foire ou du marché, afin de ne pas - perdre son
lemps. Ainsi peuvent s *écouler des semaines entiéres,
pendant lesquelles la maladie s’ aggrave, se comphque,
change de nature, et rend votre prescription impuis-
sante, inopportune et meme contraire (1).» -

‘A ces motifs, que ‘tout le monde apprécwr il
faut joindre la raison d’économie, Les med:caments
composant la pharmacie. communate seraient fournis
par le droguiste au prix:i“eommercial, ‘et dans ‘leur
état simple il serait plus facile d’en constater la qualité
que dans les diverses préparations delwréeb sur
prescnptmns par le pharmaclen.- o '

(3) M. le doctenr 'Mumnm,.ouv__rage cité, page 231.
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- Les med:caments officinaux désignés dansla hsle
suivante ' indiquant les quantités et les prix, joints
4 ceux que Ion peut préparer avec les plantes indi-

génés, m’ont paru devmr plelnement suffire pour
chaque commune.

-
ry
L

-Noms-. - - Quantités cent.
Aloes succotrin, 30 gram. > 15
Ammomaque, 250 id. » 20
Alun (1), | 4kl > 40
Calomel, - 30gram. > 60 -
Canthari‘des, ' : 60 id. » 80
Chlorure de chaux sec, .= 500 id.- » 60

_id.  d’oxide de sodium, 1 litre, 4 - 50
Créme de tarire, 500 gram. 1 20.
Diachylon (empl&tre), - 120 id. 1 50

| Emétrqﬂe ~ 30 gram. > 30
Ether sulfurique : 30 id. » 20 -
Extrait d’opium gommeux ;, = 4 id. » 60 .
Extrait de Saturne, 128 id. » .25
Fleur de soufre , | 1 kil » i0
Huile de ricin indigéne, 500 gram.’ 2 50

Id. de térébenthine , 500 id. » 60
Ipécacuanha en poudre, - 30 id. 1 >
Kermés minéral , 45 id. s 20
Laudanum liq. , 60 id. 3 40
Oxide de fer noir ou éthiops | .

. . martial , - 250 id. 1 »
Potasse caustique en plaque (2),30 - id. 5 20 -
Sel ammonjac, @ = 160 id. 2 50
Sel d’epsom y 4kl 1 »
Sel de nitre , - B500gram. 1 »
Sulfate de quinim s 20 id. 15 »
Térébenthine épaisse., 500 - id » 60.

33 70

(1) 11 est facile, tout le monde.le sait, de faire de V'alun calciné
aveo l'alun ordinaire simplement éxposé au feu sur une grille de
fel'. ’ ) - :

(2) Le caunstique de ,Viénne,_ dont l'action se limite & volonté
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Celte premiére dépense - pour la pharmacie . de_
Lhaque village ne se renouvellerait pas annuellement. -
I suffirait de remplacer' les substances employées
dans le cours de Vannée, ce qui ‘pne nécessiterait -

qu'une faible allocation aux budgets ultérieurs de
ladmlmslralmn cantonnale: de bienfaisance. |

La pharmacxe communale devrait nécéssairément
~subir quelques modifications pour le choix et la
quantité des médicaments, suivant les maladies inhé-
rentes aux localités, la population, etc., d’aprés
les renselgnemems 1ecuellhs sur les lleux ou fournis
par. les: médecins de charilé.

La commission cantonnale tiendrait & la disposi-
lion des médecins et des commissions communales’
“quelques aulres médicaments dont  Pemploi n’est
point urgent , qu’il serait inutilement dispendieux .
de déposer dans toutes les communes, tels que
Vhuile de foie de morue, Fiodure de potassium, -
quelques préparations mercurlelles. ‘Ces médicaments,
d’un wsage spécial , ne seraient fournis quau fur
el & mesure des besoins. Les bandages herniaires-
.(s1mp1ement confectionnés, mais solides ), les peb—'
saires,” les sondes en gomme Clastique seraient
aussi fourms par la commission cantonnale. Cette
commission aurait’ une balgnou'e pour Ie servme
de la CI!‘COBbCFlpthB (i)

est: aujourd’hm generalement préfaré ala potasse eausthue H'
est composé de cing parties de cette demlere, auxquelles on
ajoute peu & peu dans un mortier de fer six parties de chaux
vive en’ poudre On renferme ce mélange;dans un flacon bouché &
émeri: Pour s’en servir on en faitune pite avec quantité sulﬁsan!e '
d’eau-de-vie ou d’eau de cologne. An bout de cing i dix mlnntes
d’application Ia peau est cautérisée jusqulau tissu cellulaire.

(t) Dans la plopart des cas, « des cuveaux ou des fonneaus



- Dans-la plupart des cas les sangsues pourraient
élre remplacées . par les ventouses scarifiées. Lors-
quelles seraient jugées -indispensables, il y aurait
avantage 4 les prendre chez un pharmacien & me-
sure qu’on en aurait besoin, sur un bon de P'un
des membres de la commission cantonnale, & -cause
des sains qu’elles exigent, des maladies qui les
attaquent et des pertes qui en résulient.

Le vienx linge pour pansement, et la charple,
seraient abondamment . fournis par les personnes
charitables de la circonscription rurale de. santé (1).

Les substances trds aclives ou toxiques seraient
placés, conformément 4 la loi, dans une armoire
ayant une serrure semblable pour lous les villages,
et dont les médecins seuls auraient la clef,

Une . premiere dépense, celle d’etabhssement

défoncés remplacent une grande baignoire; des vases de nauit,
des sceaux-de ménage, des plats et des marmites, au besoin,
servent pour lés bains de siége ou de pieds. Un linge plié en
bourrelet est fixé sur le bord de tous ces vases, un autre étendu
par dessus et maintenu par one ligature circulaire, procureront
a votre malade un siége mou, élastigue, susceptible de hausse et
de baisse, selon sa commodité. » (M. le doctear Muxarer, loc.
cit., p. 241.) '

{(1) Si, par les dous de la chanté par le concours des SOlISG]'Ip-
tions, par celui de Padministration supérieure @t les ressources
de la caisse cantonnale de bienfaisance le permettaxent OR pour-
rail établir une lingerie, et préter aux malades secourus par le
service .médical, sur la_demande écrite du médecin, de la sage-
femme ou d’un membre de la commission communale, des
draps, des chemlses, une couvertura, pour huit jours , au
bout. desquels les objets seraient rapportés. et échangés, s'il
en etaxt encore besoin , conire d’amtres blancs. propres. . Le
depét da la. lmgene serait couﬁe a -deux personmnes deslgnees
par la comm:samn cantonnale, -une femme en ferait nécessai-
rement partle



consistant en mobilier et ustensiles de pharmacie,
piéces d’appareils, etc., seralt mdlapen%ahle, elle
consisterai! -en : S ' '

‘Un moriier en fonte , - Bf e’
. ¥d. " en porcelaine, & »
1d. - enverre, - -. 2 .80
-_‘Une grande balance , . . 18 v
~ Une petite balance, =~ . - 40
~'Spatules en fer et en bms IR B B
Deux entonnoirs'en verre , - » TG -
Fioles, boute:lles {1 ), , bocau‘x . :
boites, ete:,: . S 0. »

Un. clysoir ou clvso—pompe, 2 g
Deux pelites seringues i injections , » 30
Attelles de différentes longueurs, 2

- Calicot: pour mouchoirs & - panse-

‘ments (2), L 3 »
‘Une armoire a tableues contenant,
~ tous les médicaments désignés ci-
dessus. et ayant une partie fermant
2 clef pour les substances actives,
(}e tout blen éthueté), S L T
S | 94 20

La pharmame serail conﬁee a- lun des trms mem-
bres de la commission communale. Le curé, appelé
nalurellement par ses lumiéres et par’ une voealion
loute ‘providenlielle’h seconder le médecin pa-rait

(1) On auralt soin de faire rapporter les fioles et boule:lles qui
-auraient servi. La farine de moutarde deiayee dans une quantité
‘d'eau froide ou lidde a la propriété d’entever 'odeur aux vases
ayant contenu des huiles essentielles ou des teintures odorantes.

- (2) Ces mouchoirs, pliés & la maniére de Mayor, (nouveau
systéme de déligation chirurg., 3¢ édit.; - Paris, 1838) en - carré
long, en triangle, en cravale et en corde, peuvent dans lous les
cas remplacer nos ‘bandes et nos bandages, toujoars pius ou
moins difficiles a appliquer,
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devoir. etre plus parlicalidrement charge du ‘dépot
des ressources thérapeutiques. Toutefois, il ne faut
pas oublier que MM. les curés ont presque- tonjours
la prétention de faire de la médecine sans Iavis
du médecin , ne se doutant pas le moins du monde
des dangers auxquels expose cette aveugle charité.

Il faudrait donc, comme cond:uon essentielle, que
le curé auquel serait confié ce dépot, se bornal a
consoler les malades, & delrmre les preJuoés relatifs
“& la santé, & répandre les connaissances hygiéniques,
h diriger les soins les plus vulgaires en attendant
le médecin, et, surtout, h faire ponctuellemem les
prescnptnons de ce dernier.

Un manuel redlge d’une maniére SImple el con-
‘cise , serail distribué aux commissions eommunales
et vendu aux personnes: les plus intelligentes de
-chaque localité , pour les guider dans les secours
que réclament les cas d’empoisonnement, .d’asphyxie,
d’apoplexie , d’ep:leps:e, de mort. apparente , de
blessure, d’hemorragles, de brilures, dé morsures
faites par des animaux enragés ou venimeux de
corps- étrangers introduits dans les ouverlures :na-
turelles; etc., (1). | o

‘En administration , it faut toujours en venir aux
chifires pour juger de la possibilité - des choses, et
ces chiffres doivent loujours éire en rapport avec
les ressources dont on pent dlsposer En supputant
Ies depenses que necessute notre. plan dorgamsauon

(1) L'ouvrage du docteur Taoussu, ayant pour titre : Des
premiers secours @ administrer dans les maladies et accidents
gqué menacent promptement lg vie, etc., indique la conduile i
tenir en pareil cas. -Paris, chez Labé, place de V'Ecole de Mé-
decine, 23.
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et en les apphquant & quinze communes formant la
cireonseription. canlonnale de santé, nous arrivons
aux résultats suivanis : ‘ :

Frais de premier établissement °
Mobilier , ustensiles deé pharmacie , piéces
d’apparells, 91 fr. 20 cent. pour chaque '

commune, . . 1,443 »c
Premiére depense pour medlcamems, 35 fr. S
70 cent. par commune, - %65 80

" Une baignoire ‘én ferblanc pemt ,5, la
commission” cantonmale , -
Dix bandages herniaires, dont deux doubies,
Six pessaires en gomme: élasthue (1), .
‘Qumze manuels ou guides pour les secours - w
d’urgence, - - Lo B30 e
| Torar. . . .. 2081 30 .

| " Dépenses annuelles |
Entretien ‘des pharmacles remplacementj

TE

des médicaments employés s ABOE e
- Fourniture de médicaments speclaux, d’un-‘ e
~ usage non prévu, . 80w
Salaire des gardes-malades, récolte des =
plantes médicinales (2), . 100

Indemnité des médecmset sages—femmes (5), 1,200 }3
A reporter. . . - 1,500 s

(1) Dans la plapart des cas, ces pessaires pourraient étre rein-
placés par ceux q:l indique M. Munaret, (ouvrage cit. p. 318),
lesquels s’ont falts tout snmplemcnt avec une bouteille en caout-
chouc qu’on vend chez tous les épiciers, et A laquelle on donne
les formes diverses de gimblette, de bllb@quet de bondon

(2) 1l ne faut pas oublier qu’on emplma les gardes-malades que
la ot la famille est insuffisante. :

(3) Le nombre.des médecias est ordmanrement de tro:s 0u1
gualre par canton ;.celui des sages-femmes de deux,
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| , Report. ... 1800- »
'.Vjande( ); P S 400 o
Vin (Q), ( distribué en boutexlles dans les o
 commissions communales), = - 100 -
Journées d’hospices- pour les malades qui

ne pourront étre traités & domicile , 450 s
Dépenses 1mprév11es fra;s de bureaus, etc. 5 . »

Torar. . . . 1,000~ »

Comme on le voit, la dépense annuelle pour les
soins 3 donmer aux malades indigents d’un cantorn
composé de quinze communes, rurales, serait de
1,900 fr. Si le. département intervenait. pour:le tiers
ou-la moitié dans cetle dépense,, il-ne restérait plas
a4 la charge de chique commiine gu’une somme bien
minime et qui, certes, ne pourrait jamais suffire,
- dans I'état ‘d’isolement , pour pourvoir aux soins des
- malades pauvres, se procurer des médicaments et
payer les voyages d’un médecin pendant tout le cours
de l'année. L’association,. la réunion de tous les
efforts vers un but commun peut. seule prodmre des
résultats satisfaisants. o |

D’autres ressources wendraiem mdubllablement se
Jomdre dux ressources ordinaives. - :

Le gouvemement ~qui _ne sengagu Jamars “dans
ces établissements que quand ils ont regu la sanction
du temps et Je I'expérience , accorderail néanmoins

(1‘ L’allecation pour uande est peu élevée et capendant suffi-
sante 11 faut avoir pratiqué la’ medecme ala campagne pour
Savoir’ que lorsque la famille n’a pas une vxezile poule. & metire
au pot, la charité privée la doniie. Jai souvent remplacé le bouil-
lon dans leés maladies’ chromques et les convalescences par le
jaune  d'eeuf délayé dans Peau & laquelle en ajoulait un peu de
sel — A la campagne les choses utiles ahandent et le paysan
n’est poinl avare de dons en uature
' (2) La dépense en vin serait peu considérable; le chitean ou
la riche métairie le fournit presque toujours a la chaumiére
pour les convalescents,



aux caisses cantonnales de bienfaisance quelgues
secours i litre d'encouragement. C’est un devoir que.
Phumanité dicte et que la sécurité commande. Le
concours de tous les moyens propres i -améliorer la
condition des classes pauvres est non seulement un
bienfait , mais aussi une nécessité de premier ordre.
Dans Iétat actuel de la civilisation , Pintérét de I'hy-
manilé est celui de tous, et Iintérét .de tous est
celui de . UEiat. o o

Les bureaux de bienfaisance que possédent quel-
ques. villages (1), et les inslitutions particulidres
de charité: pourraient , moyennant un abonnement
annuel , s’associer & Padministration cantonnale de
santé pour assistance médico-pharmaceutique. La
charité. privée, centralisant efficacement ses dons s
aumones, quétes, collectes, ete., viendrait aussi:avec
confiance ajouter aux: ressources de - cette adminis-
tration. S'il est encore quelques personnes aveuglées
au point_de ne trouver rien d’uiile que la possession
de Tor, de juste que la force répressive ; et de
sage que le froid égoisme , des hommes mus par
Pamour de Ihumanité et qui, ne se laissant point
éblonir par la fortune, voient les choses telles
quelles sont, s’unissent de coeur et d’esprit pour
améliorer le sort des malheureux, et surtout pour
prévenir les progrés effrayants de la misére. lls savent
que ce n'est que par des communications fréquentes
et sympathiques avec les familles aisées dont le carac-

(1) Les chefs-licux de canion ayant presque toujours un bu-
reau de bienfaisance auquel un médecin est attaché, seraient
toui-a-fait en dehors de Vadministration rurale de santé, dont
les bienfaits doivent étre exclusivement applicables aux com=
munes dépourvues de secours. 0 S
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tére bien connu inspire l'affection , le respect et la
considération, que la classe pauvre adoucira ses
meeurs, modifiera. ses habitudes , deviendra labé-
rieuse , sobre et économe.

Indépendamment de la commission communale et
des gardes-malades choisis par celte derniere, des
personnes charitables résidant & la campagne, habi-
tuées h visiter les pauvres de leurs communes , &
rechercher les causes de leur misére , & apprécier
Pétendie de leurs besoins et deleur moralité, vien-
draient puissamment en aide au service de santé
gratuit. C’est sans doute a ces personnes que songeait
Tissot quand il disait : « Les fréquents exemples que
jai vus de la facilité avee laquelle elles entraient dans
le traitement d'une maladie , I'empressement qu’elles
ont i faire soulager les malades de leurs villages,
la générosité avec laquelle elles pourvoient 2 leurs
besoins, me font espérer , en jugeant de celles que
je né connais point par celles que je connais , qu’elles
saisiront avec joie un nouveau moyen de faire le bien
autour d’elles. La vraie charité sent que, faute de
lumiéres , elle peut nuire, et cette crainte la tient
en suspens; mais elle saisit avidemment toutes les
lueurs qui peuvent la diriger (1). »

C’est principalement chez les femmes que se trou-
vent cette intelligence du bien,ces sentiments touchants
d’humanité que Tissot s’est plu & reconnailre et que
jai pu moi-méme apprécier, surtout pendant le
régne désasireux des épidémies. Aux femmes appar-
liennent exclusivement -celle perspicacité de Vesprit

(1) Avis au peuple sur sa santé; Lyon, 17176 ; introduction
page 12. '
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“de¢ détail, celte active et tendre sollicitude d’une pitié
délicate qui, conservant dans la bienfaisance méme
le sentiment exquis des convenances, se montre
moins par le secours qu’elle accorde que par la
maniére de l'accorder. Ubi non est mulier, tngemascit
ager, dit I'Eeriture, |

Quelques religieuses de  Saint Vincentede-Paul ou
d’un ordre analogue, résidant au chef-lieu de canton,
se lransportant dans les villages pour y diriger les
soins , éclairer les gardes-malades et consoler les
malheureux accablés sous le poids de la misdre et
de la maladie, seraient d’une wutilité incontestable.
Mais malheureusement , tous les canlons n’offrent
pas les ressources nécessaires pour la création et
Pentretien de cetle bienfaisante institution. Ce n’est
méme que depuis peu d’annédes que les bureaux de
charité de quelques villes ont pu se Padjoindre. Le
bien qu’elle y procure, tant sous le rapport physique
que sous le rapport moral, fait vivement désirer qu'elle
devienne partont I'auxiliaire obligé des établissements
de secours & domicile.- Ce n’est véritablement que
par le concours des Seeiis de charité qu’on peut
établir le meilleur sysidme d’information, de surveil-
lance et de soins. En méme temps quelles portent
I"assistance matérielle, qu’elles conseillent Fordre,
la propreté, qu'elles emseignent par Pexemple cette
foule de petites précautions si simples, si faciles ,
s1 & la portée de tous, et pourtant si négligées ,
elles inspirent , avec le senliment religieux , le culte
de la famille, Vattachement 3 tous les devoirs , le
respect de P'antorité , la soumission aux lois. Le pauvre
se voyant sur son grabat I'objet des soins affeclueus
de femmes ayant renoncé anx jouissances de la fortune
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pour se dévouer b son service , devient meillear ,
se résigne et espére. La reconnaissance, qui remonte
naturellement jusqu’aux hommes qui ont député vers
lui comme intermédiaires ces anges de paix et de
concorde , le réconcilie avec l'ordre social , que des
prédications perverses l'avaient appris 4 maaudire.
 Dansla plupart des plans d’organisation proposés
pour venir au secours des campagnes dans les cas
de maladies, il n’a été question que des pauvres
proprement dits, La -classe indigente , il est vrai,
devait d’abord fixer P'attention, parce qu'elle soflre
aux yenx dans toute sa nudilé, el que ses besoins
sont urgents. Mais il est une classe non moins recom-
mandable et qui réclame toute la bienveillance des
hommes appelés & améliorer le sort des malheureux :
je veux parler des ouvriers de la campagne, des
‘ménagers, de ces habitants si nombreux qui, pos-
sédant un ou deux arpents de terre, vivent péni-
blement du prodait de leur travail et du rapport que
leur procurent deux ou trois vaches. Ces hommes
laborieux et probes ne peuvent éire considérés comme
nécessiteux tant quils peuvent travailler, mais ils
deviennent acccidentellement pauvres dés que la ma-
ladie les surprend, et ils sont alors d’autant plus a
plaindre que la honte les empéche de solliciter des
institutions de bienfaisance et de la charité privée
~un secours qu’ils regardent comme dégradant.
11 serait donc & la fois juste et utile, au point
de vue de humanité comme dans I'intérét de Vagri-
colture, de faire profiler cette classe de travailleurs,
des bienfaits de Iinstitution rurale de santé. Il suffi-
rait, pour cela, de Uassocier a celie institution
moyennant une cotisation annuelle dont le maximum
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serait fixé par la commission cantonnale, et qui
pourra:t ensuile varier en décroissant, suivant la
position des familles, jusqua un minimum rés fai-
ble (1). Cette facilité engagerait bien certainement
les pauvres non depourvus de tout amour-propre et
d’énergie , & s'affranchir par le travail, Pordre et
Féconomie , des secours humiliants de I'assistance
publique. Des mentions honorables et des pr:mes
d’encouragement seralent, en outre, accordées A ceux
qui marcheraient d’un pas ferme et soulenu dans
celte voie de régénération. | |

L’association mutuelle , ainsi graduellemem élablie,
deviendrait pour ainsi dire la caisse d’amortlssement
de Tinstitution gratuite de santé. Venir an secours
des indigents et diminuer en méme temps le pau-
périsme, deux choses difficiles & concilier, el qui
paralssent méme contradictoires aux yeux de I'expé-
rience , seraient donc incontestablement I'effet de cette
combma:son Des souscriptears bienveillants , associés
payants sans recevoir , comme il en existe dans toutes
les sociétés du méme genre s’empresseraiem par
les témoignages d’un intérét réel , d’une fraternlle
vraitnent chrétienne , de relever deq inforlunés qui,
le plus souvent, n’attendent qu’une main secourable
pour sortir de leur état d’abjection , se rendre utiles,
s’attacher an sol , conquérir Pestime des gens de blen
et prendre rang dans le corps social.

Ici se termine tout ce que javais i dire sar ’orga- -
nisation d’un service sanilaire pour les indigents des

(1)La somine de douze franes pour le maximum, el celle de
quatre francs pour le mirimum, me paraissent devmr dtre
adoptdes.
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campagnes. Ce sujet , partout  Uordre du jour a cause
de son importance , présente sans contredit des diffi-
cultés que je ne me suis point dissimulées, Dans les
communes rurales loul est 4 créer, lout néeessile
des développements et un ensemble de moyens sug-
gérés par la nécessité de faire converger les efforts
isolés vers un centre commun d’administration, pour
les diviser de nouveau et les diriger avee plus d’en-
semble et d’efficacité , comme autant de rayons lumi-
neux el vivifiants, sur les villages compris dans la
“circonseription cantonnale. Aussi, au milien de ces
difficultés , ai-je considéré ce que je propose, non
comme ce quil y a de mieux , mais comme ce qu’il
y a de plus applicable dans les limites actuelles du
possible. La raison et I'expérience me montraient au
delh de séduisanies et dangercuses utopies.

Je n’appartiens pas & cette calégorie (rop nom-
brease d’hommes qui, se jetant dans le vague des
illusions , raisonnent sur des objets qu’ils ne con-
naissent pas. Ayant exercé pendant plusieurs années
4 la campagae, jai é1é & méme d’appréeier les besoins
et les ressources que 'homme de l'art peut y ren-
contrer. Renfermé autant que possible dans le cercle
pratique de la question, j'ai dit accorder & la thé-
rapeutique rurale une importance commandée par la
nécessité, et surtout, par la facilité de faire de Ila
médecine 3 bon marché. Je suis entré, h cet égard,
dans des délails circonstanciés sur les ressources
qu’offre la matiére médicale indigéne avec cette pro-
fusion et cette prévoyance providenticlie qui prouvent
inconleslablement que le créateur a vouln que les
ehoses vraiment et généralement utiles fussent & la
portée de tout le monde.
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Si je suis heureux de joindre mes efforts & ceux
de ’Académie de Reims pour la solution d’une ques-
tion ‘qui intéresse essentiellement Phumanité, e sens
aussi le besoin, surtout sous ‘le rapport littéraire, de
réclamer son indulgence. Je regretterais déja d’avoir-
~ plus consunlté mon zéle que mes forces, si je ne savais.
que les productions de cette nature ont le privilege,
pour convaincre les véritables amis du bien public,
de pouvoir se passer des fleurs du style et du pres-
tige de Téloquence. |

- Il me reste, conformement au programme,

présenter soms forme de réglement, le plan dorga-
nisation que j’ai proposé. |



REGLEMENT ADMINISTRATIF

DU SERVICE DE SANTE POUR LES INDIGENTS, |
"~ DES .CAMPAGNES. | o

A— . - :

CHAPITRE PREMIER. -
But de Uinstitution,

ARTICLE PREMIER. ~~ Le service sanitaire des
campagnes est institué pour porier secours aux ma-
lades indigents des communes rurales, pratiquer la
vaccination, s’occuper de T'hygiéne publique et faire
consiater  les déces,

- CHAPITRE IL
Drispositions fondamentales.

ArT. 2, — 11 estcréé, a cet effet, dans chaque
canton ou circonscription de justice de paix:

1° Une caisse de bienfaisance affectée i ce service,
4 laquelle les communes contribucront pour la moitié
ou les deux tiers, suivant leurs ressources et le
département pour le resie. Ceite caisse sera confiée
au perceplenr des contributions directes résidant au
chef-lieu de canton; o

20 Une eommission cantonnale de bienfaisance
compozée de cing membres, présidée par le juge
de paix oun !¢ membre de la chambre d’agricultare,
qui en feront de droit partie, et & leur défaut, par
le membre le plus 4gé. Les autres membres de cette
commission seronl nommés par les communes assem-
blées, au scrutin secret et h la majorité des suf-
frages. Ils seroni renouvelés par tiers tous les
ans. Les membres sortants seront désignés par le
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sort- pendant les (rois premieres années, el ensuile
par rang dancnennelé Ils seront mdélmlmem reell-
gibles. -

%* Une commission communale de charité dans
chaque village, composée du maire, du curé et d’un
conseiller municipal. |

4° Un service médical (médecins de charité, phar-
macie , sages-femmes). -

CHAP]TRE I11.

De la: Commasswn communale de scmte

Anrt. 3. — La Commission communale se réunira
tous les trois mois , présemera la liste des pauvres
au conseil mumcnpa! qui la discutera, 1’arrétera en
séance légale, el la transmeltra 4 Ja commission can-
tonnale. ,

Art. 4 — FElle choisira, parmi les jour-naliéres.,
des gardes imelligentes pour les cas ou la famille
serait insuffisante ou peu apte & soigaer les malades
surtout dans les cas graves.

ART. 5. — Elle s'occupera, de conceri avec les
médecins de charité, de Phygi¢ne publique et pri-

e @ & cet effet, elle fera connaitre les inconvénients
el les dangers des mares, des eaux slagnantes aprés
les inondations, des immondices déposés soit dans
les cours, soit dans les rues ou dans le voisinage
des villages ;

Obllgera . conformément a la 101 , & l’enterrement
des animaux morts ; - S

S'efforcera dé remédier & Vinsalubrité résultant
d’une agglomération nombreuse et journaliére d’indi-
vidus dans un espace limité, comme dans les écoles,
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manufactures et autres établissements destinés i la
réunion constante d’un nombre relativement consi-
dérable de personnes; elle veillera 4 la salubrité
des logements, qu’elle fera souvent aérer ;
~ Signalera pareillement le danger de faire coucher
plusieurs personnes dans des chambres malsaines ou
trop étroites, et celui de faire coucher dans le méme
lit les enfants et les vieillards ; :
Tiendra la main 4 ’exécution des lois et réglements
- sur les inhumations et la tenue des cimetiéres ;
~ Fera constater les décés par les médecins de cha-
rité ; |
- Propagera les préceptes d’hygiéne, en fera I'objet
d’entretiens avee les habitants , en fera méme la
lecture , ete.

ArT. 6. — La commission communale, d’aprés
I’avis du médecin, délivrera des bons pour la viande,
le vin, etc. Elle remplira & cet égard les mémes
fonctions que les bureaux de bienfaisance.

ArT. 7. — Le maire de la commune, président
de la commission , présentera lous les trois mois ,
a chaque session légale , Ia liste des malades traités
par les médecins de charité. Cette liste, dont copie
sera remise au conseil cantonnal , contiendra les docun-
ments cliniques indiqués a Particle 24.

- ARt. 8. — La commission communale désignera
aux médecins les individus qui n’ont point été vac-
cinés. |

Art. 9. — Elle délivrera des certificats d’indigence
aux malades pour visites ou consultations médicales,
quand ceux-ci Dn’auront pu étre portés sur la liste
des pauvres dans lintervalle des sessions munici-
pales. |
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CHAPITRE 1V.
- De la Commaission cantonnale _de sante.

ART. 10. — La commission cantonnale s’assem-
blera tous les trois mois , apres ’époque de la réunion
des commissions communales, pour prendre connais-
sance des renseignements fournis par ces derniéres
el par les médecins de charité, former ou réviser la
liste générale des pauvres, proposer les améliora-
tions & apporter au service , tant dans son ensemble
que dans ses détails, ;

Les médecins de charité assisteront 2 ces séances
trimestrielles et y auront voix consultative. Copie de
ta liste générale des pauvres leur sera donndée.

ART. 11. — Les états trimesiriels de chaque com-
mune, joinis aux renseignements hygiéniques locaux,
offriront 2 la fin de I'année un travail tout fait, sim-
plifié par la division, et dontla commission canton-
nale coordonnera les diverses parties pour en former
un état synthétique complet , et établir ainsi la base
du rapport général qu’elle présentera sur le service
de la circonscription rurale de santé.

ART. 12. — Dans les cas d’urgence se présentant
dans le cours de I'année, la commission cantonnale
signalera immédiatement au conseil d’hygiéne institué
au chef-lieu d’arrondissement, les causes d’insalubrité
qui sont du ressort de Padministration supérieure,
afin d’obtenir de cette derniére les moyens d’y remé-
dier le plus 16t possible. |

CHAPITRE V,

De Vassemblée générale annuelle.

ART. 13. — La commission cantonnale et les com~
missions communales se réaniront chaque année en
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assemblée générale pour prendre connaissance , d’aprés
les documents dont nous venons de parler, de toute
Padministration de bienfaisance pendant I’année écou-
lée, faire la répartition de la contribution propor-
tionnelle des communes pour la caisse de charité,
arréler les mesures propres a assurer le service pen-
dant ’année suivante, en établissant le budget,
signaler les causes morbifiques , indiquer les moyens
de les faire disparaitre, proposer ceux qui , sous les
rapports physiques et moraux, auront paru les plus
propres 4 diminuer le nombre des indigents, etc.

Art. {4. — Les délibérations de I’assemblée géné-
rale el toutes les pidces propres & éclairer I'autorité
seront transmises au préfet , qui les mettra sous les
yeux du conseil général pour lallocation au budget
départemental de la somme destmée aux caisses can-
tonnales de bienfaisance.

CI—IAPITRE VI

De Padmission dans les hospices des malades indigents
. des campagnes.

Art. 15. — Les pauvres qui ne pourront élre
traités 4 domicile seront admis & I'hospice du chef-
lieu d’arrondissement ou du lieu le plus voisin, 4 la
charge de la caisse de charité. Cette nécessité sera
restreinte aux cas de blessures graves, A ceux qui
nécessiteront de grandes opérations chirurgicales, ou
% Pélat d’isolement complet du malade, Ces cas ex-
ceptionnels seront trés rares, 4 cause de la répu-
gnance qu’éprouve Vindigent malade des campagnes
h se séparer de la famille pour aller dans un hopital
recevoir des secours étrangers' on devra , autant
que possﬁ)le fe faire soigner a dO[ﬂlCllB
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CHAPITRE VII
Des médecins de charté.

ArT. 16. — La commission cantonnale de santé
admettra pour remplir les foncltions de médecin de
charité tout praticien légalement re¢u, offrant des
garanties de moralité, et qui s’engagera a donner
assidiment ses soins aux indigents malades de la
circonscription rurale.

Art. 17. — La nomination & ces fonetions aura
lien dans lassemblée générale et & la majorité abso-
lue des suffrages. |

Art 18. — La révocation d’un médecin de charité
ne pourra étre prononcée que dans ’assemblée géné-
rale annuelle, d’aprés un rapport motivé sur une
enquéte préalable, et ala majorité absolue des voix’
recueillies au scruiin secret.

Art. 19. — Les médecins de charité se transpor-
‘teront partout oil ils seront appelés pour donner leurs
soins aux malades indigents de la circonscription. Ils
pratiqueront les vaccinalions, visiteront les enfants
des hospices en nourrice dans les villages , s’occu-~
peront de l’hygiéne publique de concert avec les
commissions cantonnales, indigueront les moyens de
récolter et de conserver les plantes indigénes, orga-
niseront le service pharmaceutique et donneront aux
commissions tous les renseignements sanitaires pro-
pres & améliorer et assurer le service sanitaire.

ArT. 20. — Les médecins de charité recherche~
ront les causes et étudieront avec soin la nature et la
marche des maladies.

AnT. 21. — Il leur sera délivré des tableaux qu’ils
rempliront et qui abrégeront le travail de leurs
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comples-rendus trimestriels. Ces tableaux , au nombre
de quatre, seront ainsi désignés :

“4° Traitement des malades indigents ;

2 Visiles des enfants des hospices en nourrice dans
la circonscription;

3° Vaceinations ; .

4 Epidémies, hygléne publique, observations géné-
rales.

Le traitement des maladies contiendra en s-ix o=
lennes les divisions suivantes :

1° Désignation de la commune;
2° Nom et 4ge du malade

3¢ Nature de la maladie ;

4° Durée de la maladie ;

5° Terminaison de la maladic:
6° Observations partlcuheres

ArT. 22. — Les médecins de charité donneront,
chaque semaine, dans un lieu el aux heures qui leur
conviendront , des consullations aux indigents inscrits
ou porteurs (l’altestalions de Pun des membres de la
commission communale. Ils fourniront seulement la
liste de ceux qui les auront consultés, sans les in~
scrire au tablean clinique dont on vient de donner
Pindication. : -

ART. 23. — Au premier indice de mortalité dans
une commune , ou lorsque le nombre des malades
y excédera la proportion ordinaire, les médecins de
charité, averiis par le maire, par I'un des membres
de la commission cantonnale ou par la rumeur pu-
blique, se transporteront sur les lieux dans les vingt -
quaire heures et se véuniront pour délibérer sur le
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caractére de la maladie et en donner avis & la coms
-mission cantonmle, laquelle prendra, a cel; égard, Ies
moyens qu ‘elle jugera convenables

"ART, 24. — En eas de maladie épidémique ou
contagieuse , Jes médecins de charité donneront im-
médiatement les premiers soins et en informeront
la ecommission cantonnale. Celle-ci en avertira le
sous~préfet, qui enverra sur les lieux le médecin
des épidémies de l’arrondissement, lequel prendra
conformément aux instructions particuliéres 3 cette
mati¢re , la direction du service.

Des mesures seront prises de concert avec le conseil
d’hygiéne pour arréter les progrés de I'épidémie.

Art. 25. — Les médecins de charité fourniront
tous les ans au maire de chaque commune, qui la
transmettra & Pautorité supérieure, aprés en avoir
gardé cople, la liste des individus vaceinés dans le

village, et de ceux qui y auront été attemls de la
variole.

ART. 26. — Les médecins de charité seroni chargés
de conslater tous les décés dans les communes rurales
‘de la circonscription. Dans les certificats qu’ils déli-
~ vreront pour ’état-civil, et dont ils garderont note
~ils relateront I'identité de lindividu, la réalité de la
mort, l'age, le sexe, la profession, la nature de
la maladie, les motifs qui obligeront 4 Pinhumation
avant le terme fixé par le Code civil (art. 77, -ou
nécessileront un délai plus ou moins prolongé au
de-la des vingt-quatre heures voulues par la loi et
généralement reconnues 1nsuﬂisantes dans la plupart
des cas. : ‘

- Art. 27, — Les médecins de charité signaleront
dans un rapport annuel présenté b P'assemblée géné-
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vale, les maladies endémiques, en ajoutant, s’il y
a lien , les réflexions sur les causes probables de ces
maladies. La méme recommandation est applicable
en cas de maladies épidémiques dont ils observeront
la fréquence ou la périodicité d’irruption, en indi-
quant le traitement prophylactique ou thérapeutique
dont ils auront remarqué [efficacité.

Dans ce rapport , qui doit contribuer aux progres
de la science en combinant les éléments propres &
établir une statistique et une topographic médicales
-de chaque commune , et par suite de chaque dépar-
tement , les médecins présenteront des considérations
tant sur Vétat athmosphérique permanent ou acci-
dentel de lear canton, que sur la nourritore, le
vétement , les travaux habituels , les habitations, le
degré d’aisance ou d’indigence, les maeurs et les
usages des habitants. Ils seront aidés dans ce travail
par le médecin des épidémies. -

Art. 28. — L’indemnité i accorder A chaque méde-
cin de charilé sera arrétée, tous les ans, dans Passem-
blée générale tenue au chef-lieu de canton. Celle
indemnité, fournie par une allocation portée au bud-
get de la caisse de bienfaisance rurale et 2 celui du
département , sera proportionnée au nombre des
voyages , aux distances parcourues , aux soins don-
nés , constatés par les rapports des commissions
communales et ceux des médecins eux-mémes. Ces
documents, recueillis par une commission composée
de membres des commissions communales et can-
tonnales, seront Vobjet d’un rapport essentiellement
et impartialement basé sur des faits incontestables (1).

(1) L'indemnité des médecins, variable selon les localités, m'a
paru susciter, 3 cet effet, 'allocation d’une somme de 1,200 fr
your la plupart des cantons.
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~ Les médecins de charité -assistant d’ailleurs % I’as-
semblée générale et y ayant voix consullative, .seront
radmis ia faire valoir leurs droits et leurs réclama-
tions. - | S
ART. 29 ~— 1l sera facultauf 21 la commission
cantonnale d’attacher les médecins 4 'administration
de bienfaisance rurale par un traitement fixe trés
minime (1), et de-leur. accorder ensuite, sur une
allocation spéeiale divisée en sommes décroissantes ,
une indemnité proportionnée pour chacun d’eux’ aux
services rendus constatés par les documents fourms
a I'assemblée générale. :

Art. 30. — Il sera décerné-des médailles en argenl
en vermeil et en or aux médecins de charité qui se -
seront distingués par leur zéle leur dévouement ,
leur humanité. SR - :

Les longs services seront recommandés, comme
pour les médecins des hopitaux et ceux de 'armée,
a la bienveillance du gouvernement, dlspensateur des
récompenses nationales.

CHAPITRE VIIL.
De la Pharmacie.

ArT. 31. — 1l sera établi dans chaque commune
vne petite pharmacie , chez Pun des membres de la
commission sanitaire. Le curé , appelé naturellement
par une vocation toate providentielle & seconder le
‘médecin , parait devoir - élre plus particuliérement
chargé du dépot des ressources thérapeutiques.

ART. 32. —La plus grande partie de ces ressources

(1) La somme de ceént francs pour iraitement fixe de chaque
meédecin me semble suffisante. :
d
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sera puisée dans la Flore médicale indigéne. A Fex-
ception du quingtina et de la noix vomique, les
végétaux exotiques peuvent étre remplacés dans la
médecine rurale par les plantes indigénes qu’on ren-
conlre partoul sous ses pas 4 la campagne.

ART. 33. — A cet effet, les médecins de charité,
de concert avec les commissions communales , feront
cultiver dans leurs jardins et dans ceux des habitants
aisés dé chaque village, les plantes médicinales qui
leur séront désignées , et réedlier pour étre employées
smmédiatement ou conservées , célles ‘qui eroissent
spontanément dans le pays. — I sera pris des pré-
cautions pour les plantes vénéneuses,

_ ART.. 34. — Néanmoins quelques autres substanees,
peu nombreuses et en petites quantités , seront neces-
saires pour compléter la pharmacie. Ces substances,
dont la liste sera arrétée par la commission canton-
nale et les médecins de charité, seront livrées par
le droguiste au prix commercial , et dans leur état
simple, afin d’en mieux constater la qualité.

ART. 33. — Les substances trés actives ou toxiques
seront placées, conformément & la loi, dans une
armoire ayant une serrure semblable pour tous les
villages , et dont les médecins de charité auront seuls
la clef., _ |

Ces médicaments seront délivrés aux malades ou
3 leurs familles par les médecins ‘de charité eux-
mémes. Les substances simples pourront étre données
sur. leurs ordonnances. Les mélanges (ou formaules)
seronl exéculés par eux ou sur leurs yeux, et soi-
gneusement éliquetés avec indication de la maniére
de les administrer. -
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- CHAPITRE IX. |

Associations & Padministration rurale de santé.
_ART. 36, — Les bureaux de bienfaisance que pos-
sédent les bourgs chefs-lienx de canton e quelques
villages, pourront, moyennant un abonnement annuel,
s’associer & I'administration rurale de santé pour P’ag~-
sistance médico-pharmaceutique seulement. Il en sera
de méme des associations particuliéres de charité.

ART. 37. — Les ouvriers de Ia campagne, les
ménagers, les habitants qui, ne possédant que les
moyens de vivre péniblement en sanlé , deviennent
pauvres quand la maladie les frappe , pourront aussi
profiter des bienfaits de Iinstitution rarale de santé,
Ils pourront, i cet effet ,- $’associer & celle institution
moyennant une cotisation annuelle dont le maximum
sera fixé par la commission cantonnale , el qui pourra
ensuite varier en décroissant , suivant la position des
familles , jusqu’a un minimum (rés faible.

ART. 38. — Des mentions honorables et des primes
d’encouragement seront accordées aux pauvres qui,
- S’affranchissant par le travail, Pordre et I'économie des
secours de I'assistance publique , se feront inserire
comme associés , et marcheront d’un pas ferme et
soutenu dans cette voie de régénération. -

CHAPITRE X.
De Uétablissement des Scours de charité.

ART. 39. — Dans les cantons qui offriront des res-
sources suffisantes, il sera établi une maison com-
posée de trois & cinq Sceurs de charité qui auront
pour mission, en se transportant dans les villages ,
de diriger les soins, éclairer les gardes-malades
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consoler les malheureux accablés sous le poids de
la misére et de la maladie, de porter les secours
de la charité privée , etc. .~ .

Il serait statué sur leurs attributions par des dis-
positions particuliéres et additionnelles au présent
reglement.

' CHAPITRE XI.

Des dons particuliers de la charité privée..

ART. 40. — Il sera ouvert un registre pour y in-
serire les dons particuliers , soi en argent, soit en
habillements, linge et autres objets en nalure, chez

tous les membres des commissions , qui en rendront
comple 2 administration.

~ CHAPITRE Xl -
Dispositions légales.

ArT. 4, — Le présent réglement sera soumis
% Vapprobation du préfet et présenté au conseil
général.

Reims, Imp. de P, REGNIER.
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